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REsumo:

Este estudo tem por objetivo analisar como o conceito de inclusio estd presente nos Projetos Pedagdgicos de Curso (PPC) de
Educagio Fisica de quatro universidades ptblicas da regido Sudeste do Brasil. A pesquisa ¢ do tipo documental e, para a andlise dos
dados, utiliza-se a técnica de andlise de contetido. Foram analisados quatro PPCs. O referencial tedrico foi composto por autores
da 4rea da Educacio ¢ da 4rea de Educacio Fisica. Os conceitos amplo e restrito de inclusao foram os alicerces para andlise do
trabalho. Os dados apresentam multiplicidades de concepgdes de inclusio nos diferentes PPCs, sendo predominante o conceito
amplo, principalmente com o surgimento do termo inclusio social. Esse por sua vez é atravessado por diversos sentidos e o trabalho
em tela, por fim, problematiza sua incidéncia de forma ingénua, nio dialética e ndo infindével, nao coletiva e nao processual.

PALAVRAS-CHAVE: Conceito de inclusio, Educagio Fisica, Formagao de professores.
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This study aims to analyze how the concept of inclusion is present in the Pedagogical Projects of Physical Education Course
(PPC) of four public universities in the Southeast region of Brazil. The research is of the documentary type and, for data
analysis, the content analysis technique is used. Four PPCs were analyzed. The theoretical framework was composed by authors
from the Education area and the Physical Education area. The broad and restricted concepts of inclusion were the foundations
for the analysis of the work. The data show multiple conceptions of inclusion in the different PPCs, with the broad concept
predominating, mainly with the emergence of the term social inclusion. This, in turn, is crossed by several meanings and the work
on screen, finally, problematizes its incidence in a naive, non-dialectical and non-endless, non-collective and non-processual way.

KEYWORDS: Concept of inclusion, Physical education, Teacher education.

RESUMEN:

Este estudio tiene como objetivo analizar cdmo el concepto de inclusidn estd presente en los Proyectos Pedagdgicos del Curso de
Y
Educacidn Fisica (PPC) de cuatro universidades publicas de la regién Sudeste de Brasil. La investigacién es de tipo documental y,
y
parael andlisis de datos, se utiliza la técnica de andlisis de contenido. Se analizaron cuatro PPCs. El marco teérico estuvo compuesto
por autores del drea de Educacidn y del 4rea de Educacién Fisica. Los conceptos amplios y restringidos de inclusion fueron las
ases para el andlisis del trabajo. Los datos presentan multiplicidad de concepciones de inclusion en los diferentes s, siendo
b | andlisis del trabajo. Los dat t Itiplicidad d d 1 los diferentes PPC d
predominante el concepto amplio, principalmente con la aparicién del término inclusion social. Esta, a su vez, estd atravesada
por varios significados y el trabajo que nos ocupa, finalmente, problematiza su incidencia de forma ingenua, no dialéctica y no
interminable, no colectiva y no procesal

PALABRAS CLAVE: Concepto de inclusién, Educacién fisica, Formacién de profesores.

INTRODUCAO

A temitica da inclusdo tem tido destaque no cendrio educacional nos ltimos anos. O contexto nacional atual
de ataque aos direitos sociais a coloca como mais um objeto de estudo no centro das atengoes. Prevista na
Constitui¢io Federal (1988) como um direito, a sua garantia por parte das institui¢oes ¢ obrigatdria e urgente.
A Universidade como um espago privilegiado para a construgao do saber tem importincia fundamental na
formagio de profissionais preocupados com a problemitica (Luckesi, 1998). Além disso, a escola basica ocupa
grande parte do tempo de vida de criangas e adolescentes, e também de alguns jovens e adultos, formando-os
diariamente navida (Gadotti, 2000). O papel dos profissionais da educagio na construgio de visdes de mundo
dessas pessoas ¢ crucial, podendo ou nao estar comprometido com a eliminacio de barreiras e preconceitos
(Booth e Ainscow, 2011).

Diante disso, como a inclusio tem sido tematizada nos cursos de formagao de professores? Movido por
essa questao, o referido trabalho caminhou com um olhar mais especifico para o campo da Educagao Fisica.

Assim, o trabalho em tela buscou analisar como o conceito de inclusio estd presente no curriculo oficial ! de
formagao inicial de professores de Educagao Fisica de universidades publicas da regiao Sudeste. Para isso, os
objetivos especificos sao identificar quais concepgoes de inclusao estao em disputa nos Projetos Pedagdgicos
de Curso (PPCs) ¢ mapear os componentes curriculares que promovam a temdtica da inclusio dentro de
suas ementas.

Com isso, configura-se como importante entender o curriculo como um terreno de grandes disputas
das quais Silva (2011) alega estarem relacionadas ao tipo de conhecimento que se quer consolidar, seja na
formacio de professores, seja na escola. Esse embate estd voltado a questoes de poder, pois o curriculo se
caracteriza por ser formador de identidades e subjetividades, sendo o responsével pelo que as pessoas se
tornam. Ele estd diretamente relacionado aos objetivos sociais, culturais, politicos, éticos e outros, indo na
dire¢ao do questionamento de que sociedade se quer alcancar. Nesse estudo, entende-se curriculo como
local em que hé conexio entre saber, identidade ¢ poder, abandonando e, sobretudo questionando a suposta
neutralidade pregada pela teoria tradicional. No caminho de uma sociedade mais inclusiva, existe a urgéncia
de romper com tudo aquilo que privilegia a manutenc¢ao do status guo.

A pesquisa ¢ de abordagem qualitativa ¢ tem como método a anilise documental. Foram quatro
Universidades analisadas, sendo elas a UFR],a UEMG, a UFRR]J e a UNIMONTES. Alguns critérios foram
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usados para defini-las como corpus do trabalho tais como o regional, a organizagao académica e administrativa,
a modalidade e o nimero de vagas autorizadas. Para analisar os dados obtidos foi utilizada a técnica analise
de contetdo.

A edificacio do trabalho em tela se deu através de conceitos fundamentais acerca da inclusao. Basicamente
a retomada histérica dos paradigmas * foi realizada através de Sassaki (2012), Santos (2000) e Mantoan
(2003). As reflexdes sobre o conceito amplo de inclusio realizaram-se no campo da Educagio, em geral, com as
autoras Sawaia (2001); Booth e Ainscow (2011), e no campo da Educagao Fisica, em particular, com Fonseca
e Ramos (2017).

O tema inclusao tem apresentado certo destaque no cendrio educacional nos tltimos anos, sendo bastante
confundido como sin6nimo de inclusio de pessoas com deficiéncia (PcD) e deixando outros grupos
historicamente marginalizados de fora das preocupagdes. Desse modo, bastava falar a palavra inclusao que ja
se tinha uma associagao direta com o processo de inclusao de pessoas com deficiéncia. Isso ¢ em parte explicado
pelo processo histdrico em que a educagao inclusiva esteve imersa. Sassaki (2012) descreve quatro paradigmas
educacionais associados a inclusao, enunciando uma importante mudanga de concepgao no tltimo e atual.
Os paradigmas sao o da exclusao, segrega¢io, integragao e inclusao. Ao falar dos trés primeiros, existe uma
limitagao da inclusao para com as pessoas com deficiéncia. Apesar de separé-los, devido a fins didaticos, nao
se pode de maneira alguma subentender que o autor compreende que alguns destes processos simplesmente
nao ocorrem mais. Ainda s3o muito presentes a exclusao, a segregacao e a integragao.

A exclusao estd associada a0 momento histérico da completa rejei¢ao das pessoas com deficiéncia. Nao
havia nenhum esfor¢o para que fossem atendidas e foi o paradigma presente, principalmente, da antiguidade
até o século XIX. Como o valor social das PcD era de inutilidade, simplesmente nao havia nenhum tipo de
amparo a esse publico, configurando-se como o0 momento mais problemdtico da temdtica inclusiva (Sassaki,
2012).

A segregacao esta relacionada ao modelo assistencialista em que as pessoas com deficiéncia recebiam alguma
atencao social, sendo acolhidos em algumas institui¢oes de caridade, que lhes prestavam alguns servigos como
de abrigo, alimentagao, vestudrio e etc. Em relagao a educagio, foi quando surgiram as primeiras iniciativas de
atendimento, iniciada em institui¢oes filantrépicas ou religiosas. Apesar do consentimento, nao havia ainda
iniciativas governamentais. Nesse momento, a sociedade passou a enxergar €ssas pessoas como passiveis de
serem produtivas caso recebessem a escolarizagao e treinamento (Sassaki, 2012).

A integracao estd ligada a0 modelo médico de deficiéncia, surgindo com os procedimentos de reabilitagao
fisica e profissional, por volta dos anos de 1940. Dentre as que receberam atendimento, algumas conseguiram
ser matriculadas nas escolas comuns e entrarem no mercado de trabalho desde que apresentassem condigoes
minimas de produtividade e capacidade intelectual. Apesar de algumas confusées entre integracao e inclusao,
sa0 processos que jamais devem ser confundidos. Integrar e incluir sao conceitos distintos, pois enquanto a
primeira consiste na parcialidade, a segunda ¢ total. Sao paradigmas distintos por se apoiarem em aspectos
teérico metodoldgicos divergentes. A integragao quer adaptar o aluno a escola, selecionar os que conseguem
acompanhar o ritmo dos demais na educagao tradicional, acumulativa e bancdria, e nao tem como objetivo
atuar na perspectiva das diferengas. Nao ha, portanto, uma mudanga na estrutura educacional. J4 a inclusao
quer romper com que vinha antes dela, obriga a escola a adaptar-se aos alunos, realiza a cisao entre educagao
regular e educagio especial em apenas uma, a escola para todos, onde o que importa ¢ a valorizagao da
pluralidade. Diante disso, as subdivisdes no ensino nao fariam mais sentido, tais como turmas de aceleragao,
classes especiais, ou qualquer outra divisao por capacidades (Mantoan, 2003).

Nesse momento, convém destacar que Educagao Especial, classes especiais e inclusao sao conceitos
distintos e complementares. A Educacao Especial ¢ uma modalidade que precisa ser transversal a todos os
niveis, etapas e modalidades de ensino; ¢ parte integrante da educagao regular, presente, inclusive, da educagao
infantil até a educacao superior, e tem puiblico-alvo especifico (estudantes com deficiéncia, transtornos globais
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do desenvolvimento ® e altas habilidades/superdotagio), segundo a Politica Nacional de Educagio Especial
na perspectiva da Educacio Inclusiva (Brasil, 2008).

As classes especiais se apoiavam na ldégica de adaptagao das pessoas com deficiéncia a sociedade, que
imperava no paradigma da integragio. Essas classes tém origem num modelo europeu, no contexto em que o
ensino primdrio se tornava obrigatdrio, e com isso deveria atender a todos. Eram uma alternativa para aqueles
alunos que nao acompanhavam o restante da turma, diante de uma educagao que nao atendia a necessidade
de todos os publicos. No Brasil, o surgimento dessas classes vem do desejo de homogeneidade das turmas
escolares e, para a composi¢ao destas, eram aplicados testes para afericio do desempenho intelectual dos
alunos. Aqueles com niveis mais baixos de aproveitamento eram encaminhados a essas classes que tinham
uma concepgao mais individual (Borges, 2015).

E possivel identificar uma Iégica integracionista € a0 mesmo tempo segregacionista. Nesse momento,
existem oportunidades para as pessoas com deficiéncia de estudarem, coisa que anteriormente nao era
garantida. No entanto, como a ldgica ¢ a de adaptagio dessas pessoas a sociedade, elas eram simplesmente
separadas do restante da classe para que nao atrapalhassem o objetivo de homogeneizagao das turmas.

A Educagao Especial ¢ caracteriza por momentos histéricos diferenciados. Desde a completa rejei¢ao
as pessoas com deficiéncia, até o encontro dos valores humanos contidos em cada pessoa. Se a exclusao,
segregacao/marginalizagio e integra¢io eram a regra, atualmente a inclusao ganha mais forca por dialogar
com os direitos humanos e com as lutas dos movimentos sociais organizados por grupos especificos. Em
conformidade com isso, outros fatores exclufam outras pessoas do ambiente educacional, o que tornava o
ensino regular falho por dois motivos: a separagao entre pessoas com deficiéncia e sem deficiéncia, e por nao
conseguir que todos os alunos aprendessem, como os que nao tinham acesso a direitos basicos de alimentagao,
vestudrio, higiene e a prépria escola (Santos, 2000).

E, diante desse cendrio, surgem politicas que almejam ao menos reduzir as disparidades no acesso a
educagio entre as pessoas. Santos (2000) aborda uma educagao especial até 1990, caracterizada pela falta de
agoes que pudessem efetivamente incluir a todas no ambiente escolar, e outra apds esse periodo, a partir da
Conferéncia Mundial de Jomtien (1990) e da Declaragao de Salamanca (1994). De forma complementar,
os dois documentos resultantes de intimeras lutas, passam a declarar a inclusio como meio mais eficaz
de producao de uma escola que atenda realmente a necessidade populacional. Dessa forma, o termo
“necessidades educacionais especiais” torna-se amplo, conforme destaca Santos (2000), relacionado a todos
os que por motivos de fome, miséria, doenga, violéncia, religiosidade, entre outros motivos, nao alcancem a
aprendizagem.

Logo, a inclusio trabalha com todos os publicos por reconhecer o direito a educagao para todos. Nao faz
mais sentido isolar uma parcela da populagao, como ocorria anteriormente, j4 que a eficicia educacional era
menor. Os alunos aprendem mais diante da diferenga, e ser diferente ¢ justamente fugir do padrao de aluno
estabelecido pela escola tradicional brasileira.

E ¢ exatamente nesse deslocamento da adaptagdo a escola para a escola adaptar-se, que reside a
ultrapassagem da integragao para a incluso. Essa ruptura impacta a escola em multiplos sentidos, e por isso
mesmo nao tem sido fAcil sua inser¢io. Mesmo diante de legislagdes como a Constituigao Federal (1988) ca
Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional (1996), as quais obrigam sua implementagao.

Conforme Mantoan (2003), o sistema escolar tem de ser alterado, j4 que incluir, hoje, ¢ uma tarefa oposta
ao que se entende por escola. Uma vez que seus pilares, majoritariamente, sao seletivos e excludentes, tal como
o processo de arranjo curricular, a divisao disciplinar, a especializa¢ao de tarefas, a categorizagao de alunos,
em suma, de acordo com a légica do pensamento cientifico moderno.

Dessa maneira, a escola hoje enfrenta o desafio de incluir, e para isso precisa romper com a seletividade,
a hierarquizacao de conhecimentos, ¢ estar pautada na diferenca, almejando a promogao de justica social,
através do acesso a educagao para todos. Seu grande diferencial em relagio a integragio equivale ao
rompimento com os ideais liberais de igualdade, atuando através da defesa da diferenga como principio
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educacional (Mantoan, 2003), porque as pessoas sao diferentes, ou seja, a inclusio trabalha com a realidade,
e nao com a essencialidade de paradigmas anteriores.

A inclusio estd associada a0 modelo social de deficiéncia. Sassaki (2012) aponta as lutas das pessoas com
deficiéncia como semente desse paradigma, onde o conceito de “Equiparacao de Oportunidades” visava a
insercao dessas pessoas na sociedade. Mesmo que na origem do paradigma houvesse uma associagio maior as
PcD, as preocupagoes puderam ser ampliadas para além desse publico, configurando uma nova e abrangente
defini¢ao do termo. Diante de uma inser¢ao educacional mais profunda, atingindo a todos os envolvidos na
escola e realizado sistemdtica e processualmente. Esse conceito amplo de inclusao estd presente no trabalho
de Fonseca e Ramos (2017) que pontuam:

Estar apoiado num conceito amplo de inclusio, nos permite um olhar abrangente aos direitos humanos e sociais, numa
perspectiva que nio pretende guetizar pessoas por suas caracteristicas fisicas, psiquicas, cognitivas, sociais, culturais, religiosas,
étnicas ou quaisquer outras, que historicamente sio rotuladas como diferentes e excluidas por tal razio. (p.187)

Ocorre, aqui, a valorizagao dessa diferenga, justamente por identificar que a sociedade tem essa
caracteristica. E a escola tem um papel crucial na formagao dos cidadaos, e carrega consigo um papel de
destaque nesse processo de mudanca. Porém, essa nao ¢ uma passagem natural e definitiva.

Levando em consideragiao todo o processo histérico relacionado a temética da educagao especial, e o
quanto os paradigmas estiveram fortemente associados 2 apenas uma parcela da populagio (as pessoas com
deficiéncia), discutir inclusio, por mais paradoxal que possa ser, pode ser mais ou menos inclusivo. Afinal,
claro que ¢ importante defender os interesses das PcD, mas essas nao sao as tinicas excluidas. Outros grupos
minoritdrios também sao, e merecem aten¢ao. Contudo, hd uma intensa correlagao de forcas quanto a esse
conceito (inclusio), que o faz pender ora para uma visio mais restrita ora para mais ampliada.

Mais do que isso, ampliar esse entendimento se associa também a continuidade, a historicidade e a
infinitude, inerente as relagdes que o ser humano estabelece ao longo da vida.

Corroborando com isso, Sawaia (2001), baseada na andlise ético psicossocioldgica, analisa a exclusio
mediante seu par dialético, a inclusao:

A dialética inclusio/exclusio gesta subjetividades especificas que vao desde o sentir-se incluido até o sentir-se discriminado
ou revoltado. Estas subjetividades nio podem ser explicadas unicamente pela determinagio econdmica ou por qualquer
outro tipo de diferenga, elas determinam e sio determinadas por formas diferenciadas de legitimagio social e individual, e
manifestam-se no cotidiano como identidade, sociabilidade, afetividade, consciéncia e inconsciéncia. (p.9)

Deste modo, parece notéria a impossibilidade de conceber a inclusao sem a exclusao, revelando que o
carater desse par dialético ¢ multifacetado e por isso o impacto na formagao de cada pessoa se manifesta nas
diferentes dimensoes, sejam elas sociais ou individuais.

A autora alerta ainda, sobre a inclusdo perversa, no combate a exclusao, em tentativas alienadas. Em outras
palavras, dependendo da maneira de realizagao, a inclusao pode desenvolver-se como forma de adaptagao e
normatizagao das pessoas e que seu consequente fracasso ¢ culpa tao somente individual e nao do sistema. Nao
existe a possibilidade de conceber a exclusao como algo tao somente individual, pois ela ¢ definida como um
processo que envolve a pessoa como um todo e na relagio intersubjetiva com os outros. O sistema a produz
em seu proprio funcionamento. Se o trabalho for pautado na légica da inclusao perversa, logo a exclusao sera
a protagonista na inser¢ao social. Portanto, nao se pode pensar na exclusao/inclusao como algo separado ou
distante, e sim a reflexao mediante a dialética exclusio/inclusio.

Nesse sentido, Booth e Ainscow (2011) analisam da mesma forma e a definem como:

Inclusdo ¢ uma iniciativa compartilhada. Consideramos a promogao da aprendizagem e da participagio ¢ o combate &
discriminagio como tarefas que nunca tém fim. Elas implicam todos nds no ato de refletir sobre e reduzir as barreiras que
nds e outros tenhamos criado e continuamos a criar (Booth e Ainscow, 2011, p.6).
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Essas barreiras sao todos aqueles impedimentos que afetam a participa¢io do alunado, podendo estar
dentro ou fora da escola. Alguns exemplos sao as barreiras fisicas, como a arquitetura predial da escola sem
acessibilidade, a atitudinal com poucas agdes voltadas ao enfrentamento de dificuldades de qualquer tipo (seja
decorrente de deficiéncia ou nio) e a relacional em que a relagao entre professores/alunos ou aluno/aluno
¢ prejudicada por algum tipo de preconceito. Outros exemplos poderiam ser a falta de politicas publicas, de
organizagao escolar, na relagio entre familias e todas aquelas em que estao mais longe do alcance de forma
individual. Preocupar-se com a eliminagao dessas barreiras ¢ parte essencial da constru¢ao de uma escola/
sociedade mais inclusiva e menos excludente. E nio é de hoje a necessidade do tratamento do assunto. Fonseca
¢ Ramos (2017) destacam que apesar de a inclusao ser um tema em voga, a exclusio sempre existiu, embora
historicamente invisibilizada. Deste modo, surge a necessidade de alguns temas urgentes serem discutidos,
sejam na Universidade ou na Escola como as questoes de género, raga, desigualdade, etnias, deficiéncia e etc.
Todas essas questdes estio presentes nesses espacos e s6 ganharam notabilidade devido ao surgimento de
politicas especificas.

Diante disso, a inclusio consiste em um processo dialético ¢ infind4vel (Sawaia, 2001; Booth e Ainscow,
2011). Isso significa admitir que a temdtica perpassa a todas as pessoas, pois a todo momento todos sio
excluidos de alguma forma e a inclusao nunca ¢ definitiva. A inclusio visa atender a todos que estao
nesse processo inclusivo/excludente, ampliando a preocupagio para além das pessoas com deficiéncia,
alcangando outros que historicamente também sao deixados de lado. Por isso, a diversidade tem que ser
um impulsionador do trabalho educacional. Em suma, é importante destacar que a inclusio nao ¢ o fim da
exclusao e sim um par dialético de correlagio de forcas que a todo momento sao puxadas de um lado ao outro,
como num jogo de cabo de guerra.

Logo, torna-se notério uma intensa disputa de paradigmas e concepgdes em torno da inclusio. O uso
cronoldgico dos paradigmas da exclusao, segregacao, integracao e inclusio sao apenas devido a fins didéticos
ja que todos ainda hoje acontecem. A maneira pela qual os individuos se relacionam no meio social ¢ quem
vai dizer qual esta prevalecendo naquele momento. Como visto, a inclusao é um processo que nunca tem fim,
sendo possivel estar incluido num grupo e a0 mesmo tempo excluido segregado ou integrado em outro. E
possivel ainda que no mesmo grupo ocorram a inclusao/exclusao em diferentes momentos, ja que como visto
o par ¢ dialético e o tensionamento de forgas de um lado ao outro é constante. J4 os conceitos de inclusao estao
aqui polarizados entre de um lado a concepgao ampla, a qual vai abarcar a todas as pessoas que por alguma
razao nao se enquadram no padrao estabelecido, seja intelectual, fisico, motor ou de qualquer outra ordem, e
acabam sendo excluidas, segregadas ou integradas no processo educacional ou social, e de outro a concepcio
restrita que s6 tem observado um publico muito especifico, que sao as pessoas com deficiéncia.

Diante desses levantamentos conceituais, cumpre relembrar o quanto a area da Educagao Fisica
esteve historicamente ligada aos paradigmas da exclusao, segregacao e integragao, sendo o primeiro deles
protagonista nos anos dureos da corrente da aptidao fisica. Romper com uma Educagao Fisica que privilegie
o desempenho esportivo, fisico e técnico, corresponde ao fator elementar no caminho de uma educacio
inclusiva. No presente estudo, entende-se como objetivo dessa disciplina escolar, o trabalho pedagdgico
voltado para a apreensao da cultura corporal por parte dos alunos. Entra em conformidade com o Soares et.
al (1992) que enxergam a Educacio Fisica como uma disciplina que trata didaticamente das manifestagoes
corporais as quais foram criadas ao longo da histéria pelas pessoas e representam nada mais que a sua
propria realidade, de maneira simboélica. Essas manifestagdes podem ser de variados tipos, constituindo os
conteudos de que trata a Educagao Fisica na escola, sendo eles as dancas, as lutas, as gindsticas, os jogos, os
esportes e muitos outros que fazem parte do acervo cultural e histérico de cada localidade. Isso implica numa
diversifica¢ao de contetido, o que vai na direcdo de oportunizar, além de inimeras vivéncias diferenciadas,
atender aos anseios e expectativas de mais alunos quando em relagio da tematiza¢io apenas da manifestagio
esportiva. Mas nao basta diversificar, principalmente se 0 ensino segue meramente técnico (Fonseca e Ramos,
2017). A Educacio Fisica precisa ultrapassar o objetivo do rendimento esportivo ou de qualquer outra
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prética, para conceber-se como um lugar de atendimento as diferengas presentes naquele espago, pois sao
muitas. Alcangar o trato pedagdgico que siga a dire¢ao de pensar numa aula para todos, respeitando suas
possibilidades, limites e especificidades, construindo estratégias que fagam as diferencas coexistirem e estarem
de fato participando das vivéncias oportunizadas pelo professor ou professora de Educacao Fisica na escola.

Tais disputas de paradigmas e concepgoes sobre quem deve ou nao ser incluido ou invisibilizado, acabam
impactando diretamente o chdo de escola e atuando na construcao identitaria dos discentes da educagio
basica. Muitas vezes, a escola classifica e pune diferentes tipos de comportamentos de acordo com o padrao
étnico-cultural dominante, excluindo os demais e perpetuando esteredtipos e preconceitos nas relagoes
escolares e sociais que podem inclusive interferir no sucesso ou fracasso destes discentes. A diferenciacio ¢ o
processo central pelo qual a identidade e a diferenca sao produzidas. Onde ha diferenciagio, esta presente o
poder, que possibilita hierarquizar o mundo em grupos sociais que sao valorizados de forma distinta: incluir/
excluir (estes pertencentes ¢ aqueles nio), demarcar fronteiras (nds ¢ eles); classificar (bons ¢ maus; puro
¢ impuros; desenvolvidos e primitivos); normalizar (nds somos normais eles sao anormais) (Silva, 2014).
Constroem-se assim as oposi¢oes bindrias (homem/mulher, branco/negro erudito/popular e outras), nas
quais um termo recebe valor positivo e o outro negativo. O positivo serd aquilo que ¢ natural e desejével
socialmente, enquanto o negativo serd aquilo que deve ser evitado.

Estas defini¢oes envolvem disputas entre grupos sociais distintos pelo poder de definir os rumos dos
recursos materiais e simbolicos da sociedade, sendo importante os movimentos sociais de resisténcia que
contestam imposi¢oes culturais universalizantes, no intuito de questionar os marcadores negativos que sao
impostos a determinadas identidades e que muitas vezes acarretam a marginalizagao de determinados grupos.
A produgio da identidade se faz a partir de um movimento que busca fixd-la e estabilizd-la e, a0 mesmo
tempo, comporta um outro movimento, que tende a subverté-la, desestabilizd-la. Percebe-se entao pelos
motivos expostos que a discussao sobre a forma como a inclusao tem sido tematizada nos cursos de formagao
de professores, nao pode ser encarado apenas como um debate no plano das ideias, mas como um debate
com profundo impacto na formagao inicial de futuros docentes, assim como em um segundo momento nas
construgdes identitdrias dos futuros discentes destes professores.

METODOLOGIA

A presente pesquisa ¢ de abordagem qualitativa, a qual segundo Bauer e Gaskell (2017), consiste na
interpretagiao dos dados coletados atribuindo menor valor as informagoes estatisticas. Alids, os autores
mencionam que ¢ a abordagem qualitativa quem vai deslocar o foco dos dados numéricos para a qualidade da
informagao. Dessa forma o alcance de resultados eficazes estd além dos numeros, lidando com a interpretagao
da realidade social. Ao analisar qualitativamente, abre-se a possibilidade de dar voz a quem estd sendo
analisado e nao tratd-lo apenas como um objeto estatistico. Apesar disso, como destacam os mencionados
autores, nao ¢ propriamente a técnica que dard um tratamento critico ou emancipatdrio ao trabalho, mas sim
a maneira com que os pesquisadores utilizam os dados e aqueles que recebem os resultados, os interpretam.

Apesar da énfase qualitativa, o artigo valoriza dados quantitativos em alguns aspectos, os quais se associam
ao proprio método de andlise do material (andlise de contetido), nao sendo possivel descartar toda e qualquer
compreensao dos dados numéricos, considerando também, que a prépria analise qualitativa nao o faz.

O trabalho estd estruturado em uma anélise documental voltada para os Projetos Pedagégicos de Cursos
(PPCs) de Educagio Fisica de quatro universidades publicas da Regiao Sudeste do Brasil. Esse tipo de pesquisa
caracteriza-se, conforme Sé-Silva, et al (2009), por permitir a compreensio de variados tipos de documentos
através de algumas formas procedimentais. Além disso, a possibilidade de acrescentar a dimensao do tempo
na observagao do objeto faz com que o entendimento sobre esse seja realizado tanto na sua génese quanto no
seu desenvolvimento, o que possibilitard uma maior compreensao desse objeto de andlise.
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O corpus de andlise foi construido a partir dos seguintes critérios: regional, organizacao académica e
categoria administrativa, modalidades de ensino e numero de vagas autorizadas. No que se refere ao critério
regional a regido sudeste foi escolhida por concentrar um grande niimero de cursos, compreender um alto
numero de vagas autorizadas no Ministério da Educacao e, consequentemente, formar um quantitativo
relevante de professores no cendrio nacional. A escolha da organizacao académica e categoria administrativa
foram pelas universidades publicas estaduais e federais. A opcao pelas universidades estd condicionada pela
sua perspectiva de trabalhar dentro do principio constitucional da indissociabilidade entre o ensino, pesquisa
e extensao. A modalidade de ensino adotada foi a presencial, j& que ha cendrios formativos como a troca de
experiéncias direta entre professores em diferentes momentos da carreira (professor universitdrio x professor
em formagao), oportunidade de reflexdes aprofundadas sobre os temas ¢ relagio mais préxima entre os
futuros professores. E, por fim, as universidades sio as com maior numero de vagas de ingresso a graduacao,
optando por aquelas com maior impacto na formagao de professores, ou seja, olhar para os lugares que mais
tém formado professores de Educacao Fisica.

A delimita¢ao em quatro Projetos Pedagdgicos de curso baseou-se no deslocamento para a qualidade da
analise acima da quantidade de projetos. Isso possibilitou significativa imersao do que dizem os documentos
acerca do problema de pesquisa. Além disso, mais PPCs ficariam impossibilitados dado a extensio para a
publicacao na revista.

A anélise dos dados ocorreu mediante a técnica anlise de contetido, a qual ¢ definida por Bardin como:

Um conjunto de técnicas de andlise das comunicagdes visando obter, por procedimentos, sistemiticos ¢ objetivos de descrigao
do contetido das mensagens) indicadores (quantitativos ou nio) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as
condicoes de produgio/recepcio (varidveis inferidas) destas mensagens (Bardin, p.42, 1977).

Para atender aos procedimentos objetivos e sistematicos, a presente pesquisa mobilizou as fases da analise
de contetido que, de acordo com Bardin (1977), sao organizadas pela pré-anlise, a exploragio do material, o
tratamento dos resultados, a codificagio e categorizagio, a inferéncia e a interpretagao.

Para o encontro dos c6digos, foi utilizada a ferramenta de busca ao longo do documento através dos radicais
dos paradigmas educacionais associados 4 inclusao, sendo eles exclu; segrega; integra; e inclu. A partir disso,
foi analisado a semAntica presente naquela passagem para constatar se o que estava sendo tratado era relativo
a temdtica em questao. As categorizagdes foram construidas a partir dos conceitos que embasaram o trabalho,
dividindo a planilha de andlise, em conceito amplo e restrito de inclusao. Isso vai ao encontro da necessidade
de observagao da unidade de registro e a de contexto, constituindo a ultrapassagem dos dados brutos em
sistematizados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Diante do objetivo de analisar como o conceito de inclusao vem sendo mobilizado na formagao inicial de
professores de Educagao Fisica, a presente se¢ao organiza-se em trés importantes momentos. O primeiro estd
compromissado com a apresentacao dos dados gerais ¢ com a preparagio para a fase principal do processo
analitico. O segundo configura-se como o espago de apresentagao dos olhares estabelecidos sobre a inclusio e
aformacio. E, finalmente, o terceiro momento desenvolve uma discussao inicial sobre a emergéncia do termo
inclusao social e sua polissemia nos textos analisados.

Assim, o corpus de andlise desse trabalho ¢ composto pelos PPCs de Educagio Fisica de quatro
Universidades j4 mencionadas, as quais sio UFR], UEMG, UFRR] e UNIMONTES.

A partir da andlise dos PPC’s das Universidades supracitadas foi possivel trazer algumas inferéncias que
serao discutidas nesta se¢io do trabalho. Constituem o quadro de andlise os conceitos amplo e restrito
de inclusio dos quais, como aparecem no referencial tedrico, se embasam nos trabalhos de Sawaia (2001)
através do par dialético inclusio/exclusio; Booth e Ainscow (2011) com a inclusio sendo um ato coletivo
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e processual e Fonseca ¢ Ramos (2017), quando ampliam o conceito de inclusio, olhando para todos
aqueles que sao excluidos por serem diferentes e nao seguirem os intimeros padroes impostos socialmente.
Somado a isso, essas tltimas pensam a inclusio dentro da Educagao Fisica escolar, que se caracteriza por ser
historicamente uma disciplina excludente, ¢ a formagao de professores da 4rea estd em foco nesse estudo.
Portanto, a concep¢ao ampla enxerga a inclusao como um processo ¢ abrange todos aqueles que por alguma
razao sao excluidos da escola ou da sociedade. Por outro lado, a concepgao restrita ¢ relativa aquela parcela
menor da qual fica inica e exclusivamente voltada as pessoas com deficiéncia.

Assim, buscando organizar a apresentacio e discussao dos resultados, foram construidos quadros que dao
o panorama do lugar em que se encontram os componentes curriculares que tratam da tematica inclusio.
Para complementar e dar sentido a incidéncia do termo inclusio nesses componentes, sio mobilizadas as
unidades de registro ¢ de contexto, das quais Bardin (1977) destaca serem fundamentais para a elaboracio
das categorizagdes e posteriormente das inferéncias.

Comegando a anilise de cada PPC, a UFR] apresentou uma disputa de concepgdes acerca da inclusao.
Cabe destacar que esse ¢ o tnico dos quatro projetos pedagdgicos analisados que se discute a temdtica
integralmente, dialogando com o ensino, a pesquisa e a extensio, conforme a tabela 1 abaixo:

TABELA 1
Componentes curriculares UFR]
Educacdo e
. comunicacao II Libras
Ensino
Educacdo Fisica
Adaptada
Grupos de Estudo e
Componentes curriculares _ Pesquisa em Educacéo
Pesquisa .
Fisica adaptada e
inclusiva (GEPEFAJI)
Grupo Esquina-
Extensdo Cidade, lazer e
Animacdo cultural

Fonte: Elaborado pelos autores, 2020.

Situadas no eixo de Ensino, as disciplinas de “Educacao Fisica adaptada” e “Educag¢io Comunicagao II
libras” revelaram sua aderéncia ao conceito restrito.
Ementa da disciplina Educagao Fisica Adaptada:

Estudo analitico dos conceitos e dos aspectos educacionais, sociais e politicos da Inclusio ¢ Educagio Fisica Adaptada em
termos nacionais e internacionais. Conhecimentos especificos das deficiéncias intelectuais, fisicas, sensoriais e multiplas, bem
como a andlise da atuagio do professor junto as pessoas com deficiéncias (Universidade Federal do Rio de Janeiro, 2016).

Ementa da disciplina Educa¢io e comunicacio II Libras:
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O estudo de LIBRAS na formagio do professor em uma visdo inclusiva de Educacio. Cultura surda e comunidade. As
comunidades surdas no Brasil. Surdez e Patologia. Surdez e diferenca. Gramdtica em LIBRAS. Vocabulério basico. Exercicios
e didlogos: familia, apresentacio, saudagio, e sentimentos; objetos, alimentos e bebidas; corpo humano; animais; vestudrio.
Acessorios e cores; profissoes e sistemas monetdrios; meios de transportes e viagens; paises, estados e cidades; calendério,
condigoes climéticas e estacdes do ano; mitos, lendas e crengas. Exercicio para o desenvolvimento da percepgio e uso do
espago ¢ do corpo (Universidade Federal do Rio de Janeiro, 2016).

Apbs as leituras das unidades de registro e contexto foi constatado que a inclusao estava direciona as
pessoas com deficiéncia. No caso da “Educacio Fisicaadaptada”, sao abordadas diversas questdes relacionadas
as pessoas com deficiéncia e, na disciplina de “Educa¢ao e comunicagio II Libras”, mais especificamente as
pessoas com deficiéncia auditiva. De acordo com essas ementas, o professor vai aprender a trabalhar com os
alunos com deficiéncia, mas aparentemente hd pouco espago para a reflexdo a partir da diferenga. Em como
esse professor poder realizar o seu trabalho pedagdgico voltado a todo o publico escolar, que ¢ muito diverso
e por isso carente de oportunidades para o rompimento de barreiras e preconceitos. O estudo a respeito das
deficiéncias de modo separado caminha no sentido integracionista, ja que os outros contetidos nio estao a
elas relacionado.

Ainda no PPC da UFR] a concepgio restrita tem eco no grupo de pesquisa “GEPEFAJI”, definido como:

O Grupo de Estudos e Pesquisa em de Educagio Fisica Adaptada e Inclusiva (GEPEFAJI), criado em abril de 2010, tem
como objetivo buscar o aprofundamento no 4mbito da diversidade, no que tange a instituicao educacional e ao esporte de alto
rendimento. Visa proporcionar aos profissionais da educagio vivéncias priticas esportivas comuns s pessoas com deficiéncia,
com o intuito de ampliar o olhar para as possibilidades de agio (Universidade Federal do Rio de Janeiro, 2016).

Nessa passagem, existe a mengdo a diversidade tanto no espago escolar quanto no esporte de alto
rendimento. Contudo, as oportunidades de construgiao de novas praticas estao voltadas as pessoas com
deficiéncia, nao havendo indicios de que essas praticas sejam conjunta aos outros publicos sociais. Note que
as vivéncias dos profissionais da educagao serdo aquelas as quais as pessoas com deficiéncia realizam, como o
“basquete de cadeira de rodas” ou o “futebol de cinco”, nao parecendo explori-los em favor de desconstrugoes
de preconceitos enraizados na sociedade brasileira.

Passando para o eixo da extensao, surge o “Grupo Esquina - Cidade, Lazer e Animagao Cultural” que tem
como perspectiva uma compreensio ampliada através da inclusio social. Segue descrito:

Atualmente o ESQUINA integra o Programa de Inclusio Social da Vila Residencial da UFR] com o projeto Animar sem
Quedas, atuando com exercicios fisicos para a prevencio de quedas de adultos e idosos. Em parceria com a Divisio de
Integracao Universidade Comunidade desenvolve o projeto Lagos Corporais, lagos afetivos e saude: a Educagio Fisica no
Programa Integrado de Alfabetizacio de Jovens e Adultos (PIEJA/PRS), no qual desenvolve exercicios de gindstica laboral
com os alunos e professores. Por seus trabalhos, o Grupo ji recebeu duas mengoes honrosas em Congressos de Extensao da
UFR]J e, em 2012, foi agraciado com o Prémio FUJB de Extensio Universitdria como o melhor projeto de extensio na drea
da Satide (Universidade Federal do Rio de Janeiro, 2016).

Para esse projeto de extensio a inclusdo social surge como um programa de um lugar especifico (Vila
Residencial da UFR]) e de um publico especifico (adultos e idosos). Aparentemente a descri¢ao do grupo de
extensao dd a no¢ao de um trabalho compartilhado, enxergando as limitagoes de um trabalho isolado. Essas
parcerias podem constituir parte daquilo que Booth ¢ Ainscow (2011) alertaram, de que a inclusio é coletiva
e processual. O arranjo do grupo parece caminhar num sentido bem definido do publico a que se dirige, do
tempo necessario ao alcance de seus objetivos, além de defini-los de forma clara, que ¢ a prevengao de quedas
de adultos e idosos.

O termo inclusio social nio surge apenas nesse grupo de extensio, mas também aparece ao longo do
documento de modo polissémico, tendo um destaque quando associado as atividades fisicas, esportivas e de
lazer ou ao esporte, sendo eles promotores de cidadania, melhoria da qualidade de vida e etc. Em uma de suas
passagens:
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Adotando uma nova pratica humanizadora e democrética e de natureza transformadora, o professor de Educagio Fisica eleva
as atividades fisicas, esportivas e de lazer A categoria de meios eficazes de inclusio social, de promogio da solidariedade, de
fomento da cidadania e de instrumento de melhoria da qualidade de vida (Universidade Federal do Rio de Janeiro, 2016).

Ao contrério da inclusio social surgida anteriormente no grupo de extensao, esse trecho especifica o tempo,
0 espago ou as suas a¢des. De maneira solta e isolada, o professor de Educacio Fisica mediaria o alcance da
inclusao social (através do esporte, das atividades fisica ¢ de lazer) até aqueles que necessitam de melhores
condigdes de vida. Diante disso, o trecho analisado vai na contramio do que Sawaia (2001) apresenta. Ao
desconsiderar o contexto em suas diversas faces (cultural, social, politico, econdmico, dentre outros), essa
passagem vai ao encontro da inclusao perversa. E sendo assim, o produto final dessa agao, pode ser a exclusao
social.

Em resumo, nessa instituiciao foi possivel inferir a presenca de concepgoes conflitantes, com maior
incidéncia na concepgiao ampla revestida sobre a manta da inclusio social, ja que o texto retorna vérias vezes
no termo, somado a um grupo de extensio que também aponta no mesmo. Entretanto, como visto, existem
diferencas de sentido acerca desse termo, ora aliada a uma perspectiva inclusiva (ampla), ora numa perspectiva
possivelmente excludente (perversa).

A anilise do PPC da UEMG, desvela a convivéncia entre os conceitos de inclusio no eixo de ensino. Das
institui¢oes analisadas, foi a que trouxe menos material para analise. A temdtica da inclusao aparece apenas
no ensino e no perfil do egresso, parecendo que o tema nao estd no centro das atengoes neste PPC, conforme
ilustragao da tabela 2 seguinte:

TABELA 2
Componentes curriculares UEMG

Educacao Fisica,
inclusao e praticas
Componentes curriculares Ensino corporais adaptadas

Culturas Afro-

Brasileiras e Indigenas

Fonte: Elaborado pelos autores, 2020.
Ementa da disciplina Educacao Fisica, inclusao e praticas corporais adaptadas:

Contextualizagao histdrica das préticas corporais adaptadas. Discussio dos conceitos de exclusio, segregacio, integracio
e inclusdo. Conceito de Educagao fisica Adaptada. Andlise da legislagao. Procedimentos e estratégias metodoldgicas para
questdes relativas as pessoas com deficiéncia nas aulas de educagio fisica. Atividade Fisica Adaptada para pessoas deficiéncias.
Ambitos de atuagio (escolar, esportivo e recreacional (Universidade Estadual de Minas Gerais, 2016).

Apesar da disciplina discutir os paradigmas dos quais Sassaki (2012) aponta em seus estudos, existe a
indica¢do na ementa de que a inclusio estd voltada as pessoas com deficiéncia. Aparentemente, a exclusio
desse publico tem sido a tnica preocupagio desse documento. Os procedimentos ¢ estratégias poderiam ser
usadas também para a partir das atividades adaptadas serem construidas praticas inovadoras na direcio da
diversidade. A prépria ementa prevé o percurso histdrico na discussao dos conceitos, mas parece faltar a
operacionalizac¢io da inclusao no sentido amplo.

Entretanto, na ementa da disciplina Culturas Afro-Brasileiras e Indigenas a operacionalizagao do sentindo
amplo ocorre através do par dialético da inclusao, ou seja, a exclusao:
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O processo histérico e social do povo africano no Brasil, da cultura afro-brasileira ¢ indigena. Influéncia de matrizes
culturais africanas e indigenas no processo histdrico de construgio das identidades culturais do povo brasileiro. Anilise,
problematizacio e vivéncia de préticas corporais indigenas e afrodescendentes. Priticas de exclusio e racismo na sociedade
brasileira e na escola (Universidade Estadual de Minas Gerais, 2016).

A ementa da disciplina traz a reflexdo histdrica acerca das exclusoes sofridas por grande parte da populagao,
oriundas da cultura afro-brasileira e Indigena. Além disso, propde pratica de valoriza¢io dessas culturas
que sdo origindrias da propria nagdo e que por muitos anos, as praticas provenientes desses povos foram
mascaradas por outras culturas dominantes. Levantar essas problematizagdes ¢ tematizar esses elementos
culturais contribuem no rompimento de barreiras ¢ preconceitos. A inclusio aparece, desse modo, vista a
partir do 4ngulo da exclusio, entendendo essa ultima como algo nio definitivo, cultural e passivel de ser
modificado com o tempo.

H4 também a presenga da discussao no perfil do egresso, constando em um dos objetivos, a capacidade
de realizar um trabalho que contribua para superar alguns tipos de exclusoes. A indicagio do trecho segue
algo semelhante da disciplina vista anteriormente, na qual a partir da andlise da exclusao, pode-se pensar na
inclusio, ¢ nesse caso, caminha, também, no sentindo amplo. Ratificando isso, o foco estd nas pessoas que
s30 excluidas socialmente, em razio econdmica, cultural, religiosa e vérias outras mencionadas na passagem
que descreve o perfil desejado.

que seja capaz de identificar questoes e problemas socioculturais e educacionais, com postura investigativa, integrativa
e propositiva em face de realidades complexas, a fim de contribuir para a superagio de exclusoes sociais, étnico-raciais,
econdmicas, culturais, religiosas, politicas, de género, sexuais e outras da localidade em que atuar (Universidade Estadual de
Minas Gerais, 2016).

Desse modo, a UEMG traz pouca reflexdo sobre a temadtica da inclusao, o que, paradoxalmente, nao
colabora para o perfil de egresso desejado pela prépria institui¢io. Houve equilibrio em pensé-la de modo
amplo e restrito, com a balanca pesando mais para o primeiro. Ocorreu a presen¢a da discussio dos
paradigmas educacionais relacionados a inclusio, e a reflexao a partir do par dialético inclusao/exclusao,
compreendendo que ambos nio sao definitivos ¢ que a mudanca depende de um trabalho contextualizado
nos moldes sociais. Ressalta-se ainda, que o conceito amplo foi atingido quando as exclusoes foram pensadas
sob diversos focos, sendo eles politicos, de género, sexuais e varios outros elencados.

Ja na UFRR]J a concepgao ampla ¢ predominante em todo o Projeto Pedagégico de Curso, com énfase na
inclusao social. Os componentes curriculares estao assim distribuidos:

TABELA 3
Componentes curriculares UFRR]
. Handebol I
Ensino
Linguagem brasileira de sinais
Componentes gtiag
: Grupo de Pesquisa em

Curriculares P q

Pesquisa Educacgdo e Esportes

Adaptados (GPEFEA)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2020.
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No entanto, para além dos componentes curriculares, destaca-se o aparecimento da discussao ja nos
principios norteadores ¢ na matriz curricular, préxima da concep¢ao ampliada que embasa esse estudo, com
as autoras Sawaia (2001); Booth e Ainscow (2011); Fonseca e Ramos (2017).

No principio norteador Justica social, destaca-se: “esse principio preconiza a formagao de um profissional
comprometido com a desconstrugao dos processos e das estruturas de exclusao social e com a construgao de
processos ¢ estruturas inclusivos (Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, 2015)”.

Matriz curricular Nucleo da Formagao Didético-Pedagdgica:

Inclui-se o desenvolvimento dos contetdos necessérios 4 formagao pedagdgica, entre os quais o planejamento e a avaliagio,
numa perspectiva inclusiva, que visa a melhoria dos niveis de sadde e da qualidade de vida, 0 aumento da participacio e
a diminuicio das barreiras 3 aprendizagem nas diferentes dreas de atuagio do professor de Educacio Fisica (Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro, 2015).

Nessas passagens sao relevantes o trato da exclusao como par dialético da inclusao no principio norteador
e a preocupagao com o aumento da participagao do publico em geral, além do levantamento da questao
de diminuir qualquer barreira que impeca a participa¢ao plena, na matriz curricular. Ademais, de planejar
a avaliar numa perspectiva inclusiva dao pistas de uma formacio que se preocupa com todo o processo
educacional, no sentido inclusivo.

Olhando agora especificamente para os componentes, o Handebol I e¢ a Recreagao também foram
enquadrados de forma ampla.

Ementa Handebol I:

Teoria sobre o processo ensino-aprendizagem; métodos e estilos de ensino aplicados ao ensino da técnica e do jogo;
Atividades ludico-recreativas; conhecimentos sobre as bases psicomotoras caracteristicas do handebol; conhecimentos dos
fundamentos técnicos elementares da modalidade; fundamento de goleiro; fundamento de pivé; sistemas elementares
de ataque e defesa; Caracteristicas do desenvolvimento do handebol ¢ de seus fundamentos em diferentes faixas etdrias;
Reflexdes sobre atividades cooperativas; Modelos/ atividades de cooperagio ¢ inclusio na pratica desportiva do handebol;
Regras bésicas (Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, 2015).

A ementa Recreagao revela o foco no “desenvolvimento comunitario, lazer, satde, integragio social,
civismo, humanizagao das cidades, valorizagio da natureza ¢ adesio do esporte organizado” (Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro, 2015).

Ha associagao direta entre inclusao e atividades cooperativas nesse componente. A atividade cooperativa 2
priorinao significa ou é sindnima de inclusao, no entanto nao hd nenhuma mengao expressa de que os esforgos
estao voltados apenas as pessoas com deficiéncia e, nesse caso, as agoes estariam voltadas para os mais diversos
publicos. No caso da disciplina Recreagao aparece o termo integragao social, com certa semelhanca de sentido
com inclusao social. No entanto, a disciplina nao aparece no quadro pois nao se enquadra nem no sentido
restrito e muito menos no amplo. Apesar da unidade de contexto apontar no sentido social, abarcando a
todas as pessoas, nao hd como conceber o termo integragao sinénimo de inclusao. Como visto na segao da
fundamentagao tedrica, a integragao ¢ controversa, ji que o individuo necessita adaptar-se a sociedade, nao
¢ acolhido por esta ultima e seu fracasso resulta apenas de seus esforgos, nao considerando todo o contexto
excludente o qual ele estd envolto e as dificuldades de se estabelecer, dado a sua diferenga ao padrao imposto
socialmente.

Apesar de também mencionar inclusao social, tal como o PPC da UFR], o da UFRR] critica essa associagao
direta do esporte e lazer como meios de inclusao. Uma de suas passagens:

A criagdo de institui¢des publicas de ensino superior na regiao, além de promover uma ampliacio do acesso a esse nivel de
ensino vem favorecer processos de mobilidade e inclusio social, com impactos para o desenvolvimento da regiao. Geralmente,
os programas e projetos que se dedicam as 4reas politica e culturalmente periféricas estipulam como vias de inclusio social,
agoes nos setores de esporte e lazer ou técnico desprezando a opgio académica, ora priorizada.” (Universidade Federal Rural
do Rio de Janeiro, 2015)”.
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Ao tratar da questao da inclusdo social, aparentemente o documento problematiza as acoes somente
ligadas ao esporte, lazer ou na formagao técnica, normalmente feitas nas regides periféricas, como Seropédica,
municipio da Baixada Fluminense que abriga a Universidade. E alcam a Universidade como um espago
privilegiado para o desenvolvimento local, com o investimento nas pessoas que ali residem. Prezar por uma
formacao académica pode vir a contribuir para constru¢ao de visio mais critica e auténoma dos cidadaos.
Por isso, hd uma recusa no entendimento raso de inclusao social e aposta no processo, com a¢oes em diversos
espagos, valorizando o trabalho grupal.

Embora a énfase esteja na concepgao ampla, hd também a presenca da restrita através da disciplina
“linguagem brasileira de sinais”, em um dos objetivos especificos ¢ na presenca de um grupo de pesquisa,
GPEFEA.

Ementa da disciplina:

Em consonéncia com as diretrizes educacionais vigentes de educagio inclusiva e com o decreto 5.626, de 22 de dezembro
de 2005, essa disciplina objetiva promover o contato ¢ a familiarizacio dos alunos dos cursos de licenciatura com a cultura e
a educacio dos surdos, bem como promover conhecimentos sobre a aquisi¢ao ¢ o desenvolvimento da Lingua Brasileira de
Sinais (LIBRAS) (Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, 2015).

Descri¢ao de um dos objetivos especificos: “Preparar profissionais para a docéncia e para o trabalho
com portadores de necessidades especiais, numa visao de inclusiao escolar, social e de educagio fisica
adaptada” (Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, 2015). Descri¢ao do “Grupo de Pesquisa em
Educagio Fisica e Esportes Adaptados” (GPEFEA): “objetiva investigar e analisar os beneficios da pratica da
Atividade Fisica e de Esportes Adaptados paraa qualidade de vida e inclusao social das pessoas com deficiéncia
(Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, 2015)”.

O termo inclusao social ganha nova expressao de sentido nesse grupo de pesquisa ao estar associado nao
mais a concep¢ao ampla de inclusao, mas sim a restrita. Somado a isso, existe a preocupagio de analisar
de forma minimamente critica, as atividades direcionadas as pessoas com deficiéncia, e se essa adaptagao
contribui na melhor qualidade de vida dessas pessoas na sociedade.

Portanto, no PPC da UFRR]J as compreensdes ampla e restrita de inclusao se alternam, com maior
incidéncia na primeira e, assim como visto na outra universidade federal, a énfase recaiu sobre a inclusao
social. No entanto, a inclusio social quando caminhou no sentido amplo, nio teve o mesmo sentido
empregado pela UFR]. Aqui, ela foi carregada por um discurso que deu pistas de ser condizente com a
concepgio ampla de Sawaia (2001); Booth e Ainscow (2011) e Fonseca e Ramos (2017). Além de ultrapassar
a concepeao restrita, dialogou com os conceitos das referidas autoras. Contudo, a inclusao social também
apareceu no sentido restrito e, quando surgiu, foi associada a investigacao do que os esportes adaptados podem
ou nao trazer de beneficios as pessoas com deficiéncia.

E, por fim, a UNIMONTES apresenta uma concentra¢ao no eixo de ensino quando discute em seu
curriculo a questao em tela. Veja a tabela 4 abaixo:

TABELA 4
Componentes curriculares UNIMONTES

Libras
Componentes
Ensino

curriculares Fundamentos da

Educacdo Fisica escolar

Fonte: Elaborado pelos autores, 2020.
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As disciplinas dao tratamentos diferentes a tematica. Enquanto a “Fundamentos da Educacao Fisica
escolar” se encaixa no conceito amplo, a de “Libras” dialoga com o restrito.
Ementa da disciplina Fundamentos da Educagao Fisica escolar:

Histdrico da Educagio Fisica Escolar. Concepgdes de ensino em Educagio Fisica Escolar. Pardmetro Curricular Nacional
(PCN). Contetido Bésico Comum (CBC). Andlise do cotidiano escolar: Inclusio, Esportivizagio e Relagdes de género.
Educagio Fisica, interdisciplinaridade e multidisciplinaridade na escola. Diversidade na escola (Universidade Estadual de
Montes Claros, 2017).

Ementa da disciplina de Libras: “Introdugao a linguagem de sinais”: “Comunicagao visual e gramdtica.
Alfabeto manual. Didlogos afirmativos, negativos e interrogativos. Expressoes de qualificagao e intensidade
— adjetivagdo. Descricao. Narrativa bésica” (Universidade Estadual de Montes Claros, 2017).

Na primeira ementa, emergem as questoes de género, estando elas associadas ao conhecimento de que trata
a Educacao Fisica escolar, seu histérico, o cotidiano em que se insere na escola, além da relagao com outras
disciplinas. Isso sinaliza que a dire¢ao tomada nesse componente curricular ¢ a reflexao a partir da diferenca.
As autoras Fonseca ¢ Ramos (2017) lembram que a diferenca sempre existiu, mas, historicamente, tem sido
revestida pelo manto da invisibilidade. O publico diferente nao tinha e, na maioria das vezes, ainda nao tem
suas questoes consideradas. Essas exclusoes pela diferenca sao diversas e o género ¢ um dos citados. Trabalhar
com relagdes de género associado a Educacao Fisica e ultrapassd-la com a interdisciplinaridade parece um
avanco. O didlogo com outros campos do saber escolar aproxima a inclusao do sentido coletivo. Ainda hd o
retorno a palavra diversidade, dando mais indicios de uma compreensao ampliada de inclusao.

J4 a segunda ementa busca fomentar auxilios aos futuros professores de como estabelecer didlogos bésicos
com alunos surdos. Nao ha mengao a um trabalho de construcgao de pontes de comunicagao entre os alunos
surdos e os demais alunos, que colabore com a diminui¢ao das barreiras na educagao bésica. Apesar disso,
ela ¢ fundamental dada a preocupagio em estabelecer um canal direto com um grupo que muitas vezes nao
compreende nossa lingua majoritaria.

Dando corpo a compreensdo restrita, dentro de “Competéncias e habilidades” também aparecem
elementos que indicam a sua presenca, com a passagem “Viabilizar o acesso de pessoas com deficiéncia nas
atividades no ambito escolar, colaborando para o fim da exclusio e do preconceito social” (Universidade
Estadual de Montes Claros, 2017).

O surgimento do termo exclusao social acaba sendo tratado sob o prisma dialético, pois refletir acerca da
exclusdo tem como objetivo final, incluir as pessoas com deficiéncia. Além disso, romper com as barreiras e
preconceitos, se faz presente dentro das preocupagdes no espago escolar.

Nesse PPC da UNIMONTES, aparece ainda o termo integragao social e integracao regional, de
forma parecida com que ocorreu em uma das passagens na UFRRJ. Nesse caso, a mesma critica lancada
naquele contexto, aplica-se aqui, com a impossibilidade de categorizar os termos integracao social ou
regional em qualquer das concepgdes educacionais de inclusao postas nesse estudo, devido ao paradigma da
integra¢dao nao ter o mesmo objetivo da inclusdo. Na secio do documento destinada as “Competéncias e
habilidades especificas a serem desenvolvidas na Licenciatura”, destaca-se o “Respeitar a diversidade social,
politica, cultural e religiosa, contribuindo para a integragio Social” (Universidade Estadual de Montes
Claros, 2017). J& na se¢ao “Competéncias”, ainda no inicio do documento, o trecho “Contribuir para
o desenvolvimento econémico, social e cultural das regides onde estiver inserida, tornando-se fator de
integragao regional” (Universidade Estadual de Montes Claros, 2017).

Logo, o documento da UNIMONTES apresenta-se equilibrado em relagao as concepgoes de inclusao,
inclinando-se levemente para o restrito. Com o aparecimento do termo integracio social e integracao
regional, houve a impossibilidade de concebé-los dentro dos quadros de andlise, somente servindo para
mostrar que em alguns pontos do PPC, ainda dialogam com um paradigma que deveria estar superado.
Mesmo observando a defesa da diversidade, seja ela social, cultural, politica ou outra, o objetivo da integracao,
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conforme dito anteriormente, ndo caminha num sentido de incluir, e sim integra-las, o que definitivamente
nao é a mesma coisa.
Assim, ao longo das andlises dos quatro Projetos Pedagdgicos de Curso, foi possivel observar a presenga

de diferentes concepgoes, com destaque para inclusio social 4 De maneira mais geral, em trés dos
quatro PPC's, nota-se que a concepgao ampla prevaleceu sobre a restrita. Cabe destacar que nem sempre
apareceram exatamente como a concepgao ampla descrita pelas autoras que fundamentam esse estudo,
embora ultrapassem aquela compreensao restrita, resumida no pensar educagao inclusiva para pessoas com
deficiéncia. Outro ponto relevante ¢ a presenga dos grupos, seja de pesquisa ou de extensio nos diferentes
PPCs, que dao pistas de multiplicidades de cendrios ao longo dos documentos a respeito da inclusao. Isso
corrobora para a importincia da criagao de espagos que reflitam sobre a diferenga no 4mbito do curriculo e,
claro, no ambito da pratica.

Uma vez que o compromisso desse texto foi analisar PPC’s, nao ha inten¢ao de esgotamento das
interpretagdes, sendo fundamental destacar que sao apenas apontamentos de documentos oficiais dessas
institui¢oes. Além disso, o universo analisado ¢ bastante restrito, pautado exclusivamente no curso de
Educagio Fisica, e nao significa que toda a Universidade analisada mantenha uniformidade em seus outros
Projetos Pedagdgicos de Curso.

Tendo em vista o grande destaque do termo inclusao social, numa polissemia de sentidos, ¢ fundamental
problematizar esse conceito, principalmente quando nao converge no sentido dialético, infindavel, processual
e coletivo, configurando-se numa ingenuidade tipica da inclusao perversa, a qual caminha a favor da exclusao.

A inclusao social apareceu em trés dos quatro PPC’s analisados e, em dois deles, figurou como elemento
de destaque (UFR]J ¢ UFRRY]), justamente os documentos nos quais a inclusao foi mais abordada. Apesar de
aparecer como uma grande divergéncia de significados, a inclusao social surgiu, em alguns momentos, ligada
as questoes do esporte, lazer, atividades fisicas e outros semelhantes, sendo esses os promotores de melhoria
da qualidade de vida ou do desenvolvimento de cidadania.

Voltando aos conceitos de Sawaia (2001) ao dissertar sobre inclusao, ha alguns perigos em se tratar de
maneira ingénua a referida temética. Quando esse conceito se distancia de seu par dialético (a exclusao),
a inclusao se torna perversa. Isso quer dizer que a exclusao pode na verdade preponderar nesse contexto.
Seguindo esse raciocinio, Sposati (2006) vai analisar mais especificamente o par dialético inclusio/exclusio
social. E quando o faz, se baseia nos trabalhos de Sawaia, abordando de maneira histérica o quanto nessa
correlagao de forgas a exclusao social foi preponderante no tltimo século. Primeiro, a exclusao fez parte do
préprio processo produtivo. Com a chegada da grande depressao dos anos de 1930, veio a emergéncia de um
Estado de bem estar social que pudesse garantir alguns direitos basicos dada a situagao precéria de grande
fatia da populagao que sofreu com o desemprego e a debilidade econémica. No entanto, apés o periodo de
prosperidade, eis que o estado minimo ganha for¢a com o avango cientifico e tecnolégico.

Foia partir da globalizagao que grandes problemas de exclusao surgiram no campo do trabalho que geraram
profundas desigualdades de etnia, territério, migragao e cidadania. Fruto desse Estado minimo, a mao de
obra barata vindo de outros lugares fora da Europa, como Africa, Asia e Hemisfério Sul, eram recebidos
para realizarem trabalhos com baixa remuneragao e auséncia de politicas que salvaguardassem essas pessoas.
A exclusao pode ser percebida dentro da prépria légica capitalista e os impactos dela decorrentes sao as
desigualdades culturais, sociais ¢ éticas que compdem barreiras a inclusao social. Fruto dessas questoes, vem
os preconceitos contra aqueles que foram marginalizados historicamente e ¢ justamente com eles que vemos
diariamente acontecer, seja na escola, no trabalho ou em outros espacos sociais, as discriminagées (Sposati,
2006).

Esses significados chegam a todos através de estérias, imagens, eventos histéricos, simbolos e rituais
nacionais que simbolizam as experiéncias partilhadas, vitérias e derrotas que dao sentido a uma nagao,
construindo identidades. Como membros desta comunidade, as pessoas se veem compartilhando destas
narrativas que as conecta com os demais sujeitos e com algo que existia antes de nossa existéncia e continuard
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existindo apds a mesma. Porém ¢ importante ressaltar que apesar de as culturas nacionais aparentarem ser
unificadas, ao longo da histéria elas foram formadas através de conquistas internas e por vezes externas
que suprimiram outras identidades e outros povos, mas que por muitas vezes a hegemonia cultural que se
solidificou foi hibridizada com a cultura do povo subjugado. Bhabha (2013) afirma que o conceito de cultura
nacional homogénea e de identidade nacional etnicamente purificada, s6 pode ser atingido através da morte,
literal e figurativa.

A partir disso, banalizar o par dialético inclusao/exclusao social é excluir a parcela da populagao composta
por aquelas que sao oriundas dos paises africanos, asidticos, hemisfério sul ou de culturas historicamente
marginalizadas como os judeus. S ¢ possivel combater a exclusio quando se coloca como eixo central de
andlise o confronto da inclusiao com a exclusio, descobrindo novas dinimicas que delas emergem. A luta por
igualdade mergulha na necessidade de reinvindicagao de direitos, que pelo menos reduzam o abismo existente
entre a populagao em geral ¢ os grandes acumuladores de riqueza. Perpassa também a urgéncia de politicas
publicas eficazes para grande parcela da populagio que vive em situa¢io miseravel (Sposati, 2006).

Portanto, ao tratar do conceito de inclusio social através do esporte, lazer, atividades fisicas e outros termos
semelhantes, urge a necessidade de se problematizar questoes mais elementares. Houve discrepincia acerca
da significAncia desse termo nos diferentes PPCs. Ao aparecer em dois deles de forma ampliada pareceu se
aproximar da concepgao dialética, coletiva e que nunca tem fim. No entanto, em outra incidéncia, o referido
conceito parece acompanhado por uma ingenuidade tipica da inclusao perversa, descrita por Sawaia, de que
essas instituicdes, como o esporte, seriam em si promotores da inclusao social, desenvolveriam cidadania,
melhorariam as condi¢oes de vida e etc. Nao parece razodvel que essas praticas contenham em si elementos
para promover a inclusio social, dado o contexto de uma sociedade de classes, tipicamente capitalista, na qual
em seu préprio seio produz desigualdades e em que direitos basicos, como moradia e saneamento basico nao
sao garantidos.

CONCLUSAO

Os Projetos pedagdgicos de curso das quatro Universidades publicas da regiao Sudeste analisados sao
constituidos por diferentes compreensoes sobre inclusio, a0 mesmo tempo em que guardam algumas
similaridades. Em trés deles a énfase estd na perspectiva ampliada (UFR]J, UFRR] e UEMG), e em uma delas
a prevaléncia foi da restrita (UNIMONTES). De modo geral, foi possivel identificar a presenga majoritaria
do conceito amplo de inclusao na maioria dos documentos. No entanto, esse conceito amplo esteve muito
atrelado a inclusao social e, como levantado na discussio dos resultados, houve concorréncia entre trata-lo
de forma dialética, contextualizada e infindavel e seguir no caminho contrério, ou seja, nao dialético e nao
contextualizado nos moldes sociais e culturais de uma sociedade muito desigual.

Portanto, os documentos oficiais das Universidades analisadas, em sua maioria, avan¢am no sentido da
inclusao para além das preocupagdes voltadas apenas as pessoas com deficiéncia. Porém, em alguns momentos
deixam de considerar uma compreensao ampla de inclusao a qual ¢ processual e fundamentada no combate
didrio a eliminagao dos diversos tipos de barreiras, que combate o preconceito enraizado e que considera a
prépria complexidade de estar ou nao incluido/excluido na sociedade.

Por fim, cabe sinalizar a necessidade de novas pesquisas a serem desenvolvidas no contexto da dinAmica
curricular, mirando a compreensao das recontextualiza¢oes e relagoes tecidas dentro destes componentes
curriculares que emergiram na atual pesquisa.
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NoTAsS

1 O curriculo oficial ¢ definido por Posner (1998) como aquele que se materializa de forma escrita, documental, sendo
ele ¢ vistvel por estar disponivel para leitura. No trabalho em tela se configura nos Projetos Pedagégicos de curso das
Universidades escolhidas.

2 Dentre as multiplas acepgdes pertinentes ao termo, Esteban (2010) o define como imagem de mundo, uma crenga bésica
acerca de uma realidade, conhecimento ou objeto, as quais sio reforcadas de acordo com as praticas de seus agentes.

3 Atualmente apresentado como Transtorno do espectro autista.
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Lucas Do NAsCIMENTO REIS, ET AL. OS CONCEITOS DE INCLUSAO NOS CURSOS DE EDUCAGAO FiSICA: A FORMAGA...

4 Inclusio social ¢ vista por Sposati (2006) como um conceito atualmente banalizado, pois concebe-se como superagio
de status do miser4vel, oprimido ou explorado numa sociedade marcada pela desigualdade (politica, econdmica, social
e outras). A referida autora propde uma andlise a partir da fluidez do par inclusio/exclusio social para a identificagio
por parte da populacio, de que esse par dialético nunca ¢ definitivo, e com isso a busca por mais incluir do que excluir
se torne uma questao de justica social.



