ISSN 1669-9106 MEDICINA (Buenos Aires) 2023: 83: 498

Imagenes en medicina

SINDROME DE AORTA SHAGGY
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Hombre de 61 afnos, con antecedentes de enfermedad
coronaria, dislipemia, diabetes tipo 2 e hipertensién ar-
terial, consulté por cuadro de una semana de evolucién
caracterizado por dolor grave y progresivo en plantas y ta-
lones de ambos pies. En el examen fisico se destacé la pre-
sencia de mdculas eritematoviolaceas en ambas plantas
(Fig. 1) y la auscultacién de un soplo abdominal. Se realizé
angiotomografia de aorta total que informo calcificaciones
vasculares parietales en toda su extensién asociada a una
trombosis mural (Fig. 2). Se biopsié la lesiéon cutdnea cuyo
informe sefnald obstruccién parcial de la luz de vaso de
mediano calibre por imagen compatible con cristal de co-
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lesterol (Fig. 3). Se inicié anticoagulacién y se solicité endo-
protesis aorto-bi-iliaca. El paciente fallecié a causa de shock
séptico secundario a neumonia intrahospitalaria durante
la espera de colocacién de protesis.

Se define como aorta Shaggy a la degeneracioén seve-
ra y extremadamente friable de la pared vascular adrti-
ca, que tiene aspecto espiculo-anfractuoso secundario a
multiples placas ateromatosas ulceradas revestidas con
trombo que constituyen una imagen irregularmente es-
piculada de la pared en estudios de imagen. Se denomina
sindrome de aorta Shaggy a la asociacién de estos hallaz-
gos con ateroembolia periférica y/o visceral.
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