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MATERIAL SUPLEMENTARIO

APÉNDICE

Lista de centros participantes y responsables de centro

Hospital Gral. de Agudos Dr. Cosme Argerich – Luciana Puente
Instituto Cardiovascular de Rosario – Gerardo Zapata
Hospital San Juan de Dios de La Plata – Oscar Pisana/Diego Echazarreta
Sanatorio Güemes – Ricardo Villareal 
Clínica Santa Isabel – Víctor Mauro/Yanina Castillo Costa
Clínica Bazterrica – Carlos Barrero/ Adrián Charask 
Sanatorio San Carlos – Matías Calandrelli
Sanatorio Allende Nueva Córdoba – Julio Bono
Centro Privado de Cardiología – Eduardo G. Hasbani
Instituto de Cardiología J. F. Cabral – Stella Macín/Facundo Falcón
Centro Modelo de Cardiología – Juan Muntaner 
Hospital El Cruce "Dr. Néstor Kirchner" – Tomás Vassia
Hospital Luis Lagomaggiore – Jorge Piasentin 
Sanatorio Privado Gatti – Pablo Moreno
Sanatorio Pasteur – María Pía Marturano
Sanatorio Juan XXIII – Roberto Bernardini/Nicolás Menichini
Hospital para la Comunidad de Arias – Joaquín Sangiorno
Centro de Alta Complejidad – Pablo Agüero 
Hospital Dr. Raúl F. Larcade – Gabriel Jans
Hospital Gral. de Agudos "Juan A. Fernández" – Patricia Guitelman
Hospital San José de Pergamino – Luis Bahamonde
Hospital Gral. de Agudos "Dr. T. Álvarez" – Daniel H. Avayu/Marcos P. Tomasella
Hospital Universitario Austral – Horacio Fernández
Clínica de Cuyo – Ariel Baigorria Jayat/María Elisa de la Fuente
Hospital Subzonal “Dr. Andrés R. Isola" – Norman Casado
Hospital Dr. Guillermo Rawson – Adrián H. D’Ovidio
Sanatorio de la Ciudad, Puerto Madryn – Julián Tiranti
Hospital Artémides Zatti – José Luis Rovasio/Silvia Framarini
Instituto de Cardiología Dr. González Sabathié – Antonio Gentile/Mario Ciafardoni
Hospital Español de Buenos Aires – Liliana Nicolisi
Sanatorio Fueguino de Diagnóstico y Tratamiento – Mauro Dotto/Raúl E. Figueroa
Hospital de San Bernardo – Augusto Barbosa
Fundación Médica de Rio Negro y Neuquén – Demetrio Thalasselis
Instituto. Modelo de Cardiología Privado de Córdoba. – Eduardo Conci/Walter Quiroga
Hospital Italiano de Córdoba – Fernando Gragera
Hospital Ramón Carrillo – David Marcelo Krivich
Hospital Córdoba – Marcos De la Vega
Clínica y Maternidad Suizo Argentina – Juan Caros Medrano
Hospital San Felipe San Nicolás – Raúl Alejandro Quijano
Hospital El Carmen, Mendoza – Oscar Fernando Vidal
Clínica Universitaria Reina Fabiola, Córdoba – Raúl Jesús Barcudi
Clínica Pasteur SA, Neuquén – Claudio Ploger/Ana Duret
Hospital Gral. de Agudos Dr. Zubizarreta – José María Soler
Sanatorio San Martín, Venado Tuerto, Santa Fe – Javier Matcovik
Sanatorio de la Trinidad, San Isidro, Bs. As. – Juan Taccari/Walter Nieto
Hospital Italiano de Buenos Aires, CABA – José Luis Navarro Estrada/Francisco José Romeo
Hospital Británico de Buenos Aires, CABA – Horacio Alberto Avaca/Mauro Gastón Gingins
Hospital Mi Pueblo, Florencio Varela, Buenos Aires – Santiago Tur/Federico Bodega
Hospital Pablo Soria – Franz Rivero Paz
Sanatorio Allende Cerro, Córdoba – Roberto Miguel A. Colque
Hospital Privado del Sur – Raúl Cermesoni/Marcelo Guimaraenz
Hospital Privado de la Comunidad de Mar del Plata – Álvaro Facta
Hospital General de Agudos Dr. Ramos Mejía – Justo Cabrales
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Hospital Luisa C. de Gandulfo – Juan Pullido
Clínica San Martín – Pablo Maldonado
Hospital Italiano de La Plata – Cecilia Beltrano
Hospital Iriarte – David Parisi
HIGA Gral. San Martín – Luis Medesani
HIGA Rossi – Carlos Martínez
Hospital Pirovano – Ricardo Mejail 
Hospital Español de Rosario – Daniel Edgardo Miraglia 
Clínica Yunes – Edgar Aguilar
Sanatorio Modelo Quilmes – Adrián Hrabar/Alberto Fernández
Sanatorio Ntra. Sra. del Rosario – Gustavo Bustamante Labarta
Hospital Teodoro J. Schestakow – Leonardo Schiavone 
Hospital Dr. J. M. Valdano – Ramiro Alberto Astegiano
IOT – Oscar Ariel Vogel
Hospital Héctor Cura, Olavarría – Ernesto Ylarri
Policlínico Regional Juan D. Perón – Sandra Mugnaini
Policlínico Modelo de Cipolletti –Diego Figoni
RAPIAM (Red de Atención Prov. del IAM La Rioja) – Horacio Pomés Iparaguirre
Sanatorio Los Lapachos de Jujuy – Luis Freijo
Hospital Lamadrid de Monteros – Andrea Piredda
Clínica Del Valle – Miguel Salva
Hospital Zonal Bariloche – Germán Santamaría
Hospital de Alta Complejidad J. D. Perón – Christian Smith/Nicolás Areco
Hospital L. Molas, Santa Rosa, La Pampa – Fabián Kubaruk
Sanatorio Mitre – Hernán Cohen Arazi 
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Horas hasta	 N	 %	 Mediana (minutos)	 RIC 25-75
el ingreso	

0-3	 1449	 61	 75	 40-120

>3-6	 438	 18	 250	 219-300

>6-12	 295	 12	 500	 420-600

>12-24	 144	 6	 1020	 855-1225

>24	 75	 3	 1897	 1599-2520

Tabla 5. Distribución de los 
pacientes según intervalos de 
tiempo (preestablecidos) desde 
el comienzo de los síntomas 
hasta el ingreso a la institución.

	 n	 %	 IC 95%

Hubo demoras en el tratamiento	 1208	 49	 47-51

Consulta del paciente	 917	 75	 73-78

Retraso de ambulancia	 524	 43	 41-46

Guardia	 359	 30	 27-32

Falla médica en diagnóstico	 312	 26	 23-28

Demora de hemodinamia	 281	 23	 21-26

Problemas administrativos	 86	 7	 6-9

ECG dudoso inicial	 108	 9	 7-11

Paro cardíaco	 64	 5	 4-7

Otros motivos	 87	 7	 6-9

Tabla 7. Tratamientos instaurados

Fármacos	 Al ingreso	 Al alta
	 n = 2464	 n = 2250
	 n	 %	 IC 95%	 n	 %	 IC 95%

Aspirina	 2387	 97	 96-98	 1966	 87	 86-89

Clopidogrel	 1803	 73	 71-75	 1415	 63	 61-65

Prasugrel	 162	 6,5	 5-8	 152	 7	 6-8

Ticagrelor	 410	 17	 15-18	 363	 16	 15-18

Inhibidores GPIIbIIIa	 134	 5	 4-6			 

#HNF anticoagulante 	 821	 33	 3 1– 35			 

∞HBPM anticoagulante	 647	 26	 24-28			 

Bivalirudina	 26	 1	 0,6-1,5			 

Beta-bloqueantes	 1235	 50	 48-52	 1684	 75	 73-77

ΩIECA	 1110	 45	 43-47	 1279	 57	 56-59

ΦARA II	 154	 6	 5-7	 208	 9	 8-10

Estatinas	 2191	 89	 88-90	 1882	 84	 82-85

Antialdosterónicos	 273	 11	 10-12	 380	 17	 15-18

Acenocumarol-warfarina	 47	 2	 1,4-2,5	 89	 4	 3-5

# HNF anticoagulante: heparina no fraccionada en dosis anticoagulante; ∞ HBPM anticoagulante: heparina de bajo peso molecular en dosis anticoagulante; 
ΩIECA: inhibidores de la enzima convertidora de angiotensina; ΦARA II: antagonistas de los receptores de angiotensina II

Tabla 6. Detalle de las causas 
de las demoras
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Provincias	 N° de centros	 N° de 	 %
		  IAM incluidos	

Buenos Aires	 22	 527	 25,0

CABA	 13	 613	 21,9

Catamarca	 1	 161	 6,5

Chubut	 3	 40	 1,6

Córdoba	 9	 127	 5,1

Corrientes	 1	 301	 12,2

Formosa	 1	 17	 0,7

Jujuy	 3	 36	 1,5

La Pampa	 1	 1	 0,0

La Rioja	 1	 105	 4,3

Mendoza	 4	 47	 1,9

Misiones	 1	 6	 0,2

Neuquén	 1	 47	 1,9

Río Negro	 6	 79	 3,2

Salta	 1	 14	 0,57

San Juan	 1	 42	 1,7

Santa Fe	 5	 252	 10,2

Santiago del Estero	 1	 2	 0,1

Tierra del Fuego 	 1	 2	 0,1

Tucumán	 3	 45	 1,8

Total	 77	 2464	 100

Tabla 8. Distribución de casos 
por provincias

*Variables	 OR	 P	 IC 95%

Edad	 1,035	 0,000	 1,02-1,05

Sexo	 0,62	 0,004	 0,45-0,86

Shock al ingreso	 21	 0,000	 15-31

Reperfusión	 0,48	 0,000	 0,35-0,73

Centro con hemodinamia	 0,734	 0,148	 0,48-1,11

Codificación de las variables: edad, variable continua; sexo: 0 = femenino, 1 = masculino; shock al ingreso: 0 = sin 
shock, 1 = con shock; reperfusión: 0 = no recibió, 1 = recibió; centro con hemodinamia: 0 = no, 1 = sí

Tabla 9. Regresión logística, 
predictores de mortalidad


