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ANEXO

1) Analisis de las variables

HTA, %
Diabetes, %
Dislipemia, %
IMC, media (DE)
Tabaquismo, %

Enfermedad cardiovascular, %

Sin pareja
(n = 1692)

24
57
39

26 (6)
13
7

Nivel educativo menor que
secundario completo

En pareja
(n =3177)

20
5

Nivel educativo superior que
secundario completo

0,002
NS
NS
NS

<0,001
NS

HTA, %
Diabetes, %
Dislipemia, %

Tabaquismo, %
IMC, media (DE)

Enfermedad cardiovascular, %

HTA, %
Diabetes, %
Dislipemia, %
Tabaquismo, %
IMC, media (DE)

Enfermedad cardiovascular, %

(n =550)
30
9
41
16
25(3)
9,5

Desempleadas
(n=919)

30
7,25
39,5

10

25(3)

10

Violencia laboral

(n = 1300)

(n =4327)

25 (5)
6

Con empleo
(n = 3862)

19
4,75
37
10
25 (5)
5

Ausencia de violencia laboral
(n = 3562)

<0,001
<0,001
NS
<0,001
NS
0,001

<0,001

<0,001
NS
NS
NS

<0,001

HTA, %
Diabetes, %
Dislipemia, %
Tabaquismo, %
IMC, media (DE)

Enfermedad cardiovascular, %

18,5

36
13
26 (6)

Carga laboral menor que 44 h/sem

(n =2051)

23
55
38
9,5
26 (6)

Carga laboral 44 h/sem o mas
(n = 1681)

0,002
NS
0,001
NS
NS
0,001

HTA, %
Diabetes, %
Dislipemia, %
IMC, media (DE)
Tabaquismo, %

Enfermedad cardiovascular, %

20

39,5
25 (5)
10
55

16,5

33
26 (6)
11

0,003
NS
0,001
0,003
NS
NS
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Violencia doméstica

(n = 1088)
HTA, % 20
Diabetes, % 5
Dislipemia, % 40,5
IMC, media (DE) 26,4 (6)
Tabaquismo, % 15
Enfermedad cardiovascular, % 7

Abuso sexual

(n =1229)
HTA, % 18
Diabetes, % 4,5
Dislipemia, % 39
IMC, media (DE) 26,3 (6)
Tabaquismo, % 13
Enfermedad cardiovascular, % 6
Discriminacion
(n =962)
HTA, % 19
Diabetes, % 6
Dislipemia, % 36
IMC, media (DE) 27 (6)
Tabaquismo, % 12
Enfermedad cardiovascular, % 9
Psicoterapia
(n =918)
HTA, % 16
Diabetes, % 4
Dislipemia, % 38
IMC, media (DE) 25 (6)
Tabaquismo, % 12
Enfermedad cardiovascular, % 6
Nivel alto de satisfaccion
(n = 1543)
HTA, % 20
Diabetes, % 3
Dislipemia, % 35
IMC, media (DE) 25 (5)
Tabaquismo, % 7
Enfermedad cardiovascular, % 5
Consumo de alcohol
(n = 462)
HTA, % 20
Diabetes, % 5
Dislipemia, % 40
IMC, media (DE) 26 (6)
Tabaquismo, % 20

Enfermedad cardiovascular, % 5

Ausencia de violencia doméstica

(n = 3769)
22 NS
5 NS
37 0,047
25,7 (6) <0,001
9 <0,001
6 NS
Ausencia de abuso sexual p
(n=3618)
22,5 0,001
5,5 NS
37 NS
25,7 (6) <0,001
9 <0,001
6 NS
Ausencia de discriminacion
(n=3894)
22 NS
5 NS
38 NS
25,6 (6) <0,001
10 0,043
5 <0,001
Ausencia de psicoterapia
(n =3937)
23 <0,001
6 0,029
38 NS
26 (6) <0,001
10 0,042
6 NS
Nivel moderado y bajo de satisfaccion
(n =3331)
22 NS
6 <0,001
38 0,045
26 (6) <0,001
12 <0,001
7 0,004
Ausencia de consumo de alcohol P
(n = 4412)
22 NS
5 NS
37 NS
25 (6) NS
<0,001
NS
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Consumo de drogas Ausencia de consumo de drogas p

(n = 257) (n =4618)
HTA, % 7 22 <0,001
Diabetes, % 3 5 NS
Dislipemia, % 37 37 NS
IMC, media (DE) 25 (5,6) 26 (6) 0,020
Tabaquismo, % 28 9 <0,001
Enfermedad cardiovascular, % 4 6 NS

Trastorno del suefio Ausencia de trastornos del suefio

(n = 2781) (n = 2093)
HTA, % 22 21 NS
Diabetes, % 6 5 NS
Dislipemia, % 40 34 <0,001
IMC,media (DE) 26 (5,9) 25,7 (5,7) 0,26
Tabaquismo, % 10 10 NS
Enfermedad cardiovascular, % 7 4,5 <0,001

Desinterés e infelicidad Ausencia de desinterés e infelicidad

(n =2028) (n = 2840)
HTA, % 20 23 0,003
Diabetes, % 5 5 NS
Dislipemia, % 40 36 0,019
IMC, media (DE) 26 (6) 25(5,5) NS
Tabaquismo, % 13 9 <0,001
Enfermedad cardiovascular, % 7 6 NS

Ansiedad e irritabilidad Ausencia de ansiedad e irritabilidad

(n = 2528) (n = 2343)
HTA, % 20 23 0,018
Diabetes, % 5 5 NS
Dislipemia, % 39 36 NS
IMC, media (DE) 26 (6) 25(5,5) 0,017
Tabaquismo, % 12 8 <0,001
Enfermedad cardiovascular, % 7 5 <0,001

Complicaciones en el embarazo Ausencia de complicaciones
en el embarazo

(n =562) (n =3052)
HTA, % 32 23 <0,001
Diabetes, % 10 5 <0,001
Dislipemia, % 40 37
IMC, media (DE) 27 (6,4) 26 (6) <0,001
Tabaquismo, % 7 11 0,007
Enfermedad cardiovascular, % 9 6 0,022

Enfermedad cardiovascular Sin enfermedad cardiovascular

(n = 298) (n =4617)
HTA, % 57 19 <0,001
Diabetes, % 14 5 <0,001
Dislipemia, % 39 37 NS
IMC, media (DE) 27 (5,8) 25,8 (5,8) <0,001
Tabaquismo, % 8 9 NS

HTA: hipertension arterial; IMC: indice de masa corporal; DE: desviacion estandar
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2) Cuestionario de determinantes no convencionales en mujeres de Latinoamérica

Preguntas Opciones Resultados

(continua)
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