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Los exploradores anatémicos
The anatomical explorers

JORGE C. TRAININMTSAC

JUAN VALVERDE DE AMUSCO

Natural de Amusco (Provincia de Palencia, Espana), es
segtin Pedro Lain Entralgo el autor del libro de anato-
mia mas importante del Renacimiento post-vesaliano.
Nacido alrededor de 1515, estudié en Padua (1543),
Pisay Bologna. En Pisay Roma estuvo al servicio como
ayudante de Realdo Colombo, bajo la proteccion de
Juan de Toledo (exarzobispo de Santiago de Compostela
y posterior inquisidor en Roma), ocupando mas tarde
el cargo de médico personal del papa Julio VII.

En 1556, en Roma, publicé su “Historia de la Com-
posicion del Cuerpo Humano”, contando con dibujos
imitados de la obra de Andrés Vesalio (la “Fdbrica™),
realizados por Gaspar Becerra y con la novedad de gra-
bados en cobre llevados a cabo por Nicolas Beatrizet. En
su escrito hay buenas descripciones de la musculatura
del ojo, faciales, del cuello y del huesecillo estribo.

Juan Valverde efectiia en esta obra una perfecta
descripcion de la circulacién menor en 1556, tres anos
antes de la aparicién de la obra de Realdo Colombo
(1559). Pero, en contra de la opinién de autores espano-
les como Barén Fernandez, no se le puede adjudicar esta
prioridad. En primer lugar, porque Colombo ensend
este concepto a partir de 1546; y en segundo término,
porque el mismo Valverde en su manuscrito refiere
textualmente “...pero si la experiencia dello (como yo
muchas veces he hecho juntamente con el Realdo assi
en animales vivos como en muertos)”, lo cual hablaria
de una simultaneidad en la investigacion.

Llamativamente al referirse a los poros del septum
interventricular no los niega en forma terminante,
dejando ciertas dudas. En este topico textualmente
rescatamos “... creo cierto que de la vena arterial se
resuma la sangre a la sustancia del pulmoén donde
se adelgaza y dispone a poder mds fdacilmente con-
vertirse en espiritus, y después se mezcla con el aire
que entrando por las ramas de la caria del pulmén
va juntamente con ella a la arteria venal y de alli al
ventrezillo izquierdo del corazén mezcldndose con la
sangre algo mds gruesa que del derecho ventrezillo del
corazén passa al izquierdo (si alguna passa) porque
yo hasta agora no he visto por donde pueda passar,
empero si passa de entrambas sangres se hace una
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materia dispuesta a convertirse en los espiritus que
nos dan la vida”. El autor especifica asimismo la
estructura de la “vena arteriosa” (arteria pulmonar)
y de la “arteria venalis“ (vena pulmonar).

La obra de Valverde, escrita en castellano y no en
latin, fue reimpresa en varias oportunidades, siendo
traducida al italiano y holandés. Queda la incégnita de
si conoci6 su autor el escrito de Miguel Serveto “Chris-
tianismi Restitutio” (1553). Hay autores que especulan
que tanto Juan Valverde como Realdo Colombo, pu-
dieron estar enterados del descubrimiento de Serveto,
pero por temor a la Inquisicién evitaron mencionarlo.
En apoyo de este pensamiento, recordemos que Juan
de Toledo, inquisidor en Roma, era el protector de
Valverde, a quien indudablemente patrociné para que
llegara a ser médico personal del papa Julio VII. La
revalorizacion de la obra de Serveto, perseguido y sa-
crificado en la hoguera por el tribunal inquisidor de la
Iglesia (1553), no debi6 ser conveniente en ese tiempo
para Valverde ni tampoco para Colombo.

REALDO MATTEO COLOMBO

Nacido en Cremona hacia 1516, inici6 sus estudios bajo
la égida del famoso cirujano Plato en Venecia, para
posteriormente en Padua, ser discipulo y ayudante de
Vesalio. Su labor le permiti6 sucederle como encargado
de la Catedra de Anatomia, para luego trasladarse a
Pisa en 1545 y Roma en 1548, donde paso6 los tltimos
diez anos de su vida, ensenando en el ArchiGimnasio
della Sapienza. Falleci6 en el ano 1559.

Lo describen como henchido de vanidad y ambicioso,
de comportamiento cruel en la practica de la vivisec-
ci6én, pero poseedor de una gran capacidad de trabajo.
Con sus propias palabras relata “encontrdndome en
Venecia, el Estudio Completo de Padua me juzgé digno
de ocupar el puesto de Vesalio y me ofrecié un salario
que no era para ser despreciado”.

Alcanz6 una gran experiencia en la diseccion anato-
mica, comportandose como fiel entusiasta del método
experimental. Tuvo una relacién hostil con Vesalio, de
quien fue discipulo y ayudante, llegando incluso a criti-
carlo al quedar como Encargado Interino de la Catedra
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en la época que Vesalio viajé a Basilea hacia 1543 para
supervisar su obra magna la “Fdbrica”.

Realdo Colombo escribié “De Re Anatémica™ (“So-
bre Anatomia”), publicada en fecha péstuma por sus
hijos en 1559. Esta obra, sin ilustraciones, de corta
extension y gran claridad fue el libro de texto obli-
gado durante muchos anos. En este libro, rectificé a
Vesalio en la ubicacién del cristalino, concepto reafir-
mado posteriormente por Fabrizio d’Acquapendente.
Realiz6 buenas descripciones de la pleura, peritoneo
y mediastino, asi como de los musculos de la laringe
y del ojo. El relato que realiza en “De Re Anatémica”
sobre la circulacién pulmonar es perfecta, habiendo
sido ensenado por €l a partir de 1546. Negé los poros
interventriculares y les asign6 gran importancia a
las valvulas cardiacas. En un animal al abrir la vena
pulmonar pudo comprobar la existencia de sangre y
no los “hollines” de los cuales hablaba Galeno. Esta
obra tuvo ediciones en 1559, 1562, 1572 y 1593; y una
traduccion alemana en 1609.

En su texto no menciona a Juan Valverde de
Amusco, quien habia publicado los conceptos sobre
circulacién menor tres anos antes (1556). Tampoco
efecttia comentario alguno de Miguel Serveto. Es dificil
certificar si las ideas entre ambos fueron concomitan-
tes en el tiempo, si tuvieron alguna interrelacién, o
si omitié Colombo mencionar al te6logo espaifiol por
temor a la Inquisicién.

Algunos autores han encontrado similitud entre
el relato de Colombo y el de Serveto. José Barén Fer-
nandez cree que ésta es asombrosa, siendo muy fuerte
la sospecha del conocimiento por parte de Colombo
del “Christianismi Restitutio”. Los antecedentes del
cremonense, no sélo al obviar a Juan Valverde en
su descripcion, sino ademas por la desconsideracion
demostrada hacia su maestro Vesalio al sucederle en
Padua, y su personalidad soberbia, le dan fuerza a esta
presuncién. Por otra parte, recordemos que Vesalio
en la segunda edicion de la “Fdbrica” (1555) retiré la
mencion afectuosa que habia hecho de Colombo en la
primera (1543). Aparentemente no sélo hubo temor
a la Inquisicién en todo este proceso, al silenciarse el
sensacional hallazgo de Serveto.

Con respecto a Ibn an-Nafis, quien fue el primero en
describir la circulacién menor, algunos autores suponen
que Colombo pudo tener contacto con traductores de
la obra del médico arabe, pero este hecho no se halla
probado.

ANDREA CESALPINO

Nacido en Arezzo, Andrea Cesalpino (1519-1603)
estudié medicina y botanica, primero en Pisa junto
a Ghini y posteriormente en Padua, siendo discipulo
en esta ciudad de Andrés Vesalio y Realdo Colombo.
Atesor6 una formacién predominantemente aristo-
télica, descollando fundamentalmente en boténica,
mientras que en medicina todo su aporte se debe a
observaciones sobre la circulaciéon sanguinea. Trabajé

en el Jardin Botdnico de Bologna hasta 1555, y dos
anos mas tarde fue designado en esta ciudad como
profesor de Botanica, cargo que ocuparia también
en la Universidad de Sapienza, en Roma. El haber
ostentado el sitial de profesor de Medicina en Pisa,
le permiti6 realizar ciertas observaciones sobre la
fisiologia circulatoria. En 1592 fue elegido médico del
papa Clemente VIII.

Cesalpino escribi6 varios textos. En “De Plantis”
(1583) desarroll6 una gran obra taxondémica, siendo
este tratado escrito en forma sobria, con una enume-
racién completa de indicaciones terapéuticas de las
diversas plantas. Otras obras suyas fueron: “Peripa-
teticarum Quaestionum, Libri Quinque” (1571, texto
filos6fico), “Quaestionum Medicarum Libri Duo”
(1593), “De Metallicis Libri Tres” (1596) y “Praxis
Meédica” (1606).

Con respecto a la circulaciéon sanguinea, consider6
al corazén como el centro de la misma, en contra de
la opinién de Galeno, quien lo asentaba en el higado.
Para Cesalpino el anima es la sangre, la cual difunde
el calor. Considera que la sangre viaja desde el higado
al corazon a través de las cavas, como asimismo del
corazoén derecho al izquierdo por medio de la arteria
pulmonar y desde el ventriculo izquierdo a la periferia
(“continuus motus”, del cual hablaba). Es posible que
provenga de €l la terminologia actual de arteria pul-
monar y vena pulmonar.

Para algunos autores, se aproximé bastante a la
realidad sobre la circulacion. Incluso se lo ha postula-
do como al verdadero descubridor de la misma. Esto
se halla basado en el concepto que hizo de la palabra
“circulatio”, pero se debe inferir que la misma no
fue realizada en el sentido de recorrido, sino en el de
flujo y reflujo, teniendo en cuenta para esta circuns-
tancia la funcion de las valvulas cardiacas, las cuales
impiden el retroceso de la sangre. Su aporte maximo
lo logré desde el punto de vista experimental, demos-
trando mediante ligaduras compresivas en el brazo
el verdadero sentido del flujo venoso, en contra de la
opinién hasta entonces sustentada. Llama la atencion
que para esta fecha (1593), aceptara la existencia
de poros en el septum interventricular. Para Cesal-
pino, una parte de la sangre del ventriculo derecho
continda su curso por la arteria pulmonar y la otra
pasa directamente al ventriculo izquierdo (“Libro V,
Quaestionum Peripateticarum”, 1593). Recordemos
que la permeabilidad del septum ya habia sido ne-
gada en ese tiempo sucesivamente por Ibn an-Nafis
(1245), Serveto (1553), Vesalio (1555), Valverde (1556)
y Colombo (1559).

También mantuvo la creencia de que la sangre
se consumia en la periferia, tanto por las arterias
como por las venas -a través de ramilletes finisimos
a quienes denominé “in capillamenta resolvuntur”-
al convertirse en la propia sustancia de cada uno de
los 6rganos.

Luego de Cesalpino, la idea estaba madura para el
paso final. Los aportes se habian sucedido en forma
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escalonada, multicéntrica y fragmentaria, pero con-
tinua en los dos ultimos siglos. EI Renacimiento, al
permitir el nuevo florecer de la ciencia y la revisién de
las ideas galénicas, en un marco humanistico y social de
contextura diferente, preparo el terreno para el genial
trabajo de William Harvey.

Cabe mencionar en esta época a Giulio Cesare
Aranzio (1530-1589) y a Leonardo Botallo o Botal (circa
1530-1587/1588). Aranzio graduado en Bologna, fue
profesor en esta misma ciudad de Cirugia y Anatomia.
Publicé en 1564 “De humano foetu”, donde senala el
“ductus arteriosus” y el foramen oval. Describié con
su nombre, “corpora Aranzii”, los pequenos nédulos
cartilaginosos de las valvas semilunares de la aorta.

Por su parte Botal estudié en Padua, siendo dis-
cipulo de Falloppio, para luego establecerse en Paris.
En “De catarrho commentarius” (1564) describe el
“ductus artertosus” (conducto de Botal) y el “foramen
ovalis cordis”. Esta tltima comunicacién, al encon-
trarla en un adulto, es interpretada erréneamente
como una via de pasaje constante entre las auriculas.
Antes de Botal estos aportes anatémicos habian sido
mencionados por Galeno (siglo IT d.C.), Leonardo
da Vinci (siglo XV) y Falloppio (1561). También son
redactados por Vesalio en su “Examen”, y como vi-
mos por Aranzio, ambos en 1564. A pesar de estos
antecedentes son habitualmente conocidos con la
denominacién de Botal.



