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E1 Asbesto ha sido conocido y utilizado desde la antigiiedad por ser un excelente material aislante, ignifugo
y por poseer resistencia a los acidos. Los griegos lo utilizaban en las lamparas votivas para sus deidades
y Algjandro el Grande, agasajaba a sus invitados con comidas servidas sobre un mantel confeccionado
con dicho material. El toque de hechizo lo efectuaba al culminar el banquete, cuando lo arrojaba al fuego
para que se consumiese lo organico, rescatando el mantel sin sufrir alteraciones, al ser incombustible.

El Asbesto se clasifica en dos grandes grupos: las SERPENTINAS (entre las que mas del 90% de
la explotacién industrial lo compone el crisotilo) y las ANFIBOLAS (crocidolita o “amianto azul” y la
amosita o “amianto marrén) (Figuras 1y 2).
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Las afecciones que provoca este mineral en el ser humano también se clasifican en dos grupos: NO
NEOPLASICAS, como las placas pleurales, la "atelectasia redonda” o la fibrosis pulmonar por asbestos
y las CANCERIGENAS, entre las que se destacan el Mesotelioma pleural y el Cancer broncopulmonar

Existia cierto grado de controversia entre los investigadores, respecto a si el crisotilo era o no carcino-
génico. Acorde con la OIT (ILO), OMS (WHO) y la Agencia Internacional para la Busqueda del Cancer
(IARC), todos los tipos de asbestos han sido catalogados como Carcinogénicos Clase I"2.

Takala estima que este mineral es el causante entre el 55-85% de los carcinomas de pulmoén, origi-
nando otros canceres de la economia y afecciones no neopléasicas vinculadas al asbestos?®.

La produccion internacional del mineral se mantuvo estable hasta la 2a. Guerra Mundial. Si bien desde
los anos 20~ se conocia la relacion entre el asbesto y la fibrosis pulmonar?, es a partir de ese instante
y por su caricter estratégico, que la produccién se incrementé en forma geométrica. Cuando a partir
de la década del 80" se reconocen en forma manifiesta sus propiedades carcinogénicas ya expuestas en
el fundacional articulo de Wagner que vincula el asbesto con el mesotelioma?®, se comienza a disminuir
su produccién, promoviendo su reemplazo por otros materiales con iguales atributos y sin el potencial
riesgo de carcinogénesis (Figura 3).
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Primary malignant tumours of the plowra are uncommon. Thirty-three cases (22 males,
11 females, ages )1 1o 68) of diffese ploaral mesothelioma are described; all but coe have a
probable exposure 10 crocsdolite asbestos (Cape blue). In a mmjority this exposure was in the
Asbestos Hillls which lie to the west of Kimberley in the north west of Cape Province. The tumour
Is rarely scen clsewhere in South Africa

Mesothelioma of the plowrs is regarded & an  the hngpy of the firmt case (Case 1), and secondly,

Figura 3

A pesar de que su prohibicién se ha ido generalizando en numerosas naciones, constituye un grave
problema de salud ptblica en muchos paises.

Los grandes productores de asbesto son China, Brasil, Kazakstan y Rusia siendo éste tiltimo, uno de los
mayores consumidores del mineral. Aunque desde 1999 ha vedado la industrializacién de las anfibolas, segtin
Mauney y cols, se calcula que entre el 60 y 75% de asbesto usado en el mundo, procede de esta nacién®.

Las cifras publicadas por el Servicio Geoldgico de los Estados Unidos, revelan que la produccién
mundial de asbesto ha caido de manera substancial en los Gltimos afnos, pasando de 2,1 millones de
toneladas en 2012 a alrededor de 1,4 millon de toneladas en 2015. Brasil prohibié a partir del 2017 la
extraccion, distribucién y comercializacion del crisotilo”. En Argentina en 1997 se comenzaron gestiones
a fin de evaluar su prohibiciéon y desde el 1 de enero de 2003 se reglamenté y legaliz6 su prohibicién®.
En forma global, hasta la fecha son 58 naciones que han prohibido el asbesto, la mayoria de ellos euro-
peos, aunque a nuestro pais se le han asociado Uruguay, Honduras y Chile®.

En definitiva, este problema creado por la raza humana y por la explotacion y exposicién inadecuadas
al mineral, ha originado este desastre ocupacional y epidemiolégico, por lo que han sido insatisfactorios
los esfuerzos actuales para eliminar esta problemaética en la mayoria de los paises del mundo.

Utilizando politicas y programas, como la exclusion de todo tipo de uso de asbestos, —vale decir la
proscripcién del uso del mineral—-, y un estricto control y gestion de las estructuras que contienen al
mismo, hacen necesario fortalecer su seguimiento.

El programa de la OMS/OIT (WHO/ILO) para la eliminacién de enfermedades relacionadas con el as-
besto, necesita ser readecuado, revisado y consolidado con recursos materiales, tecnolégicos y econémicos

En el trabajo descriptivo y multicéntrico que presentan Zurbriggen y cols. es de destacar la minucio-
sidad con que se efectud la anamnesis. Los autores proponen en caso en que se hallen antecedentes de
exponer al asbesto denominarlo como "mesotelioma sin conocimiento de exposicién"*.
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