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RESUMEN. INTRODUCCION: El objetivo fue caracterizar los primeros 116 974 casos de COVID-19 en Argentina. METODOS: Se traté de un
estudio de vigilancia epidemioldgica. Se analizaron caracteristicas epidemioldgicas, demograficas y clinicas de casos confirmados por RT-PCR
notificados al Sistema Nacional de Vigilancia en Salud. RESULTADOS: El 51,2% fueron casos comunitarios, 32,3% contactos y 0,9% importados.
El 7,6% fueron trabajadores de salud. La mediana de edad fue 37 afios (rango intercuartilico: 26-51). El 67,0% reportd signos o sintomas. De
ellos, 59,0% tuvo fiebre y 78,5% afeccién respiratoria. El 23,9% present6 anosmia y el 18,3%, disgeusia. Hubo 2134 fallecidos, con 81,6% de t60
anos. La tasa de letalidad nacional fue de 6% al inicio del brote y disminuy6 a 1,8% al 17/07/2020. La tasa de mortalidad fue de 4,7 fallecidos
cada 100 000 habitantes. La hipertension arterial fue la comorbilidad mas frecuentemente informada en confirmados (15,8%) y en fallecidos de
t60 arios (58,7%). En fallecidos de <60 afios, la mds frecuente fue diabetes (29,9%). No presentaron comorbilidades el 5,2% de los fallecidos
de 60 afios y el 15,1% de los de <60 afios. DISCUSION: La epidemia en Argentina comenz con casos en su mayoria importados y evoluciond
luego a generacidn de conglomerados de casos y en algunas dreas a transmisidn comunitaria. La afectacion del personal de salud y la letalidad
han disminuido en el transcurso de los meses, registrando tasas de mortalidad bajas comparadas con las de otros paises del mundo v la region.
Se deben realizar estudios especificos para determinar la asociacion de comorbilidades con mortalidad.

PALABRAS CLAVE: Infecciones por coronavirus; Pandemias; Epidemiologia; Monitoreo epidemioldgico; Argentina

ABSTRACT. INTRODUCTION: The aim of this study was to characterize the first 116,974 COVID-19 cases in Argentina. METHODS: An
epidemiological surveillance study was conducted. Epidemiological, demographic and clinical characteristics of the RT-PCR confirmed
cases reported to the National Health Surveillance System were analyzed. RESULTS: There were 51.2% of the cases locally transmitted,
with 32.3% of close contacts and 0.9% of imported cases. Health workers accounted for 7.6%. The median age was 37 years (interquartile
range: 26-51). Among the confirmed cases, 67.0% reported signs or symptoms. Of these, 59.0% reported fever. The respiratory system was
the most affected (78.5%), while 23.9% reported loss of smell, and 18.3%, of taste. There were 2134 deaths, 81.6% >60 years old. National
case fatality rate was 6% at the beginning of the outbreak and then decreased to 1.8% by July 17, 2020. Mortality rate was 4.7 deaths per
100,000 habitants. Regarding comorbidities, the most frequent was arterial hypertension (15.8%). Among the deceased people, arterial
hypertension was the most frequent (58.7%) in those t60 years old, and diabetes (29.9%) in those <60. There were no comorbidities
in 5.29% of the deceased 160 years old and in 15.1% of those <60. DISCUSSION: The epidemic in Argentina started with imported cases,
then moving towards local transmission and specific cluster outbreaks. Incidence in health workers and fatality rate have been decreasing
in the last months, resulting in mortality rates lower than in other countries of the region and the world. It is necessary to conduct specific
studies in order to assess the association between comorbidities and mortality.
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GRAFICO 1. (a) Curva de casos confirmados acumulados por semana epidemiolégica (SE) por fecha de inicio de sintomas segun dlasificacion
epidemioldgica y su proporcion; (b) SE 29/2020, Argentina, N = 116 974.
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Caracteristicas epidemioldgicas de los primeros 116 974 casos de COVID-19 en Argﬁvtina, 2020.
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TABLA 1. Casos confirmados y tasa de incidencia acumulada de (EAFICO 2. Cantidad de fallecidos con diagndstico de COVID-19
COVID-19 seglin sexo y grupos de edad en Argentina, 3/3/2020 a y@sa de letalidad acumulada (%), Argentina, 03/03/2020 al
17/7/2020, N=116 974. 18807/2020, N=2134.

)

Caracteristicas n % Incidencia*

D
o
~

b )
Mediana de edad (RIC), afios 37 (26-51) - - %
Sexo (n=116 544)* g 20
Femenino 57 488 49,3% 248,83 E 40
Masculino 59056 50,7% 265,14 g 30
Distribucion por grupos E
de edad (n=116 904)! S
0a9anos 6493 5,6% 86,85 10
10a 19 afos 8621 7,4% 121,80 0
20a 29 anos 23499 20,1% 331,72
30a 39 anos 26232 22,4% 404,65
40 a 49 anos 20909 17,9% 364,04
50 a 59 anos 14 280 12,2% 325,89
60 a 69 anos 7528 6,4% 211,43
70a 79 anos 4455 3,8% 191,75
80y mds 4887 42% 392,07
Total pais 116 974 100% 257,78

* En 430 casos no se dispone de informacion sobre sexo.

1 En 70 casos no se dispone de informacion sobre edad.

1 Tasa de incidencia acumulada cada 100 000 habitantes. Para el célculo se
utilizaron las proyecciones poblacionales nacionales para 2020, por grupos de
edad, del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INDEC).

Rev Argent Salud Publica 2020;12 Supl COVID-19:e5

Letalidad acumulada (%)



SALA DE SITUACION

GRAFICO 4. Frecuencia de signos y sintomas en casos confirmados
de COVID-19 agrupados por sistemas, Argentina, 03/03/2020 al
17/7/2020, N=78 424.

TABLA 2. Casos fallecidos, tasa de letalidad y tasa de mortalidad
especifica por COVID-19 por sexo y grupos de edad en Argentina,
03/03/2020 al 17/7/2020, N=2134.

Caracteristicas Casos Letalidad* Mortalidad'
e — - fallecidos
] Sexo (n=2117)}
) . '
[g\lzggﬂg:g ] e Masculino 1233 2,1% 5,54
] Femenino 884 1,50 3,83
Respiratorio |, 78,5% —
Tos | 5720 Distribucién por grupos de
Odinofaga | 43,50 edad (n=2132)¢
Disnea 8,4% B
Taquipnea 1 6,1% 0a9anos 4 0,1% 0,05
 Neumonia i 39% 10219 afios 5 0,1% 0,07
Insuficiencia respiratoria 3,00%
Tiraje | 1,1% 20 a 29 afios 17 0,1% 024
i i 0
Musculoesquelético | 23,6% 303 39 anos 4 0.2% 075
Mialgias | 19,4% 40 a 49 anos 108 0,5% 1,88
I 0)
Aralga. I 9,%% 50 59 afos m 1,5% 4,84
Neurologico | 39,3% 60 a 69 anos 393 5,2% 11,04
Cefal 38,00 -
mebiid 1 11% ' 70279 afios 532 11,9% 2,9
Confusion mental 1 08% 80y més 814 16,7% 6531
Convulsiones | 0,20 -
Coma | 0,19% Total pais 2134 1,8% 470
Gastrointestinal [l 10,5% * Tasa de letalidad por COVID-19 por grupos de edad.
Diarrea |7 6,1% tTasa de mortalidad especifica por COVID-19 cada 100 000 habitantes, por
Dolor abdominal |1 3,9% grupos de edad y por sexo. Para el cdlculo se utilizaron las proyecciones
Vomios |1 26%0 poblacionales nacionales para 2020, por grupos de edad, del Instituto
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 Nacional de Estadistica y Censos (INDEC).

#17 casos fallecidos sin dato de sexo.
§ 2 casos fallecidos sin dato de edad.

GRAFICO 5. Frecuencia de comorbilidades en casos confirmados de COVID-19 y en casos de fallecidos a causa de COVID-19, Argentina,
03/03/2020 al 17/7/2020, N=50 936*.
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Abreviaturas: EPOC = enfermedad pulmonar obstructiva cronica.
* Se excluyen casos sin dato de comorbilidades (casos confirmados n=66 038, casos fallecidos n=517). En 6387 casos se
reportaron otras comorbilidades no consideradas para el andlisis por su bajo registro.
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