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La odontologia ha tenido un gran avance en los ul-
timos afios en los materiales para usar en restaura-
ciones en los sectores anterior y posterior, lo cual ha
permitido preservar la estructura dental. Las restau-
raciones ceramicas libres de metal han sido usadas
debido a su buena estética, resistencia al desgaste y
su alta resistencia a la compresion.
Factores como el disefio de la cavidad son esenciales
para encontrar una alta resistencia, biocompatibili-
dad, estética y proteccion para dientes debilitados;
sin embargo, las fracturas son la razén mas comun
en el fracaso de las incrustaciones inlays/onlays de
ceramica dental.
Los cementos de iondmero de vidrio son usados
como bases, estos se han reforzado con resina para
combinar algunas ventajas sobre los ionémeros de
vidrio convencionales y las resinas compuestas y pue-
den ser una alternativa en el uso de bases cavitarias
para las incrustaciones ceramicas.
El objetivo del presente estudio fue evaluar la resis-
tencia a la fractura in vitro de una ceramica de disi-
licato de litio como material de restauracién usando
dos materiales como bases cavitarias en incrustacio-
nes inlays en premolares.
Se elaboraron cavidades estandarizadas para inlays
ceramicas mesiooclusodistal en 30 premolares libres
de caries o caries incipiente extraidos por razones or-
todéncicas. Todas las cavidades tuvieron las siguien-
tes dimensiones: de profundidad cavitaria, 1.5 mm,
la anchura bucolingual, de 3 mm; la anchura de la
pared gingival, de 1.2 mm, y la altura de la pared
axial, de 2.0 mm. Los especimenes se asignaron alea-
toriamente a tres grupos (n = 10). Grupo 1: sin base
cavitaria; grupo 2, con base cavitaria con ionémero
de vidrio reforzado con resina; grupo 3, base con
resina compuesta, una vez divididos los grupos fue-
ron colocados en una camara ambientadora a 37°C
durante el experimento. Las incrustaciones fueron fa-

bricadas con disilicato de litio después fueron cemen-
tadas con cemento resinoso y almacenadas en agua
bidestilada a 37°C por 24 horas. Se midio la resisten-
cia a la fractura en una maquina universal de prue-
bas mecanicas (MTS Alliance RT/30) a una velocidad
de cruceta de 0.5 mm/minuto; ademas, después de
fracturados los especimenes se observé el modo de
fallo bajo microscopia estereoscopica. Se obtuvo es-
tadistica descriptiva y los datos fueron analizados con
la prueba de Kolmogorov-Smirnov y Levene, usando
ANOVA de una via y comparaciones post hoc con la
prueba de Scheffé manejando en todas las pruebas
un valor alfa de 0.05 en el programa estadistico IBM
SPSS Statistics 21.0.

Como resultados encontramos que el grupo control (sin
base) obtuvo la media més alta (105.16 + 11.41 kgf),
lo que resulté estadisticamente significativo con rela-
cion al grupo 2 (77.04 + 19.69 kgf). El grupo 3 obtu-
vo una media de 94.81 = 10.65 kgf, por lo que fue
estadisticamente diferente del grupo 2 (p = 0.001).
El modo de fallo mas comun fue el patron IV (60%).
La ceramica de disilicato de litio ha sido usada en
odontologia para recuperar la estructura dental per-
dida debido a su similitud con el esmlate dental.

En el presente estudio encontramos los valores mas
altos en el grupo sin base cavitaria, observando que
la resistencia a la fractura en inlays cerdmicas MOD
con soporte dentinal es mayor, tal como lo informa-
ran Banditmahakun y colaboradores, Se han usado
diferentes cementos para fijar las restauraciones ce-
ramicas; generalmente, los cementos con un moédulo
de flexion y dureza mas alto tienen mejor resistencia
a la fractura para el conjunto diente/ceramica; lo que
puede ser un factor en los resultados del estudio. Tal
como lo informaron Moscovich y colegas observamos
gue usar una resina compuesta como base cavitaria
incrementa significativamente la resistencia a la frac-
tura de una inlay ceramica.

Seradn necesarios mas estudios que aporten informacion
sobre los materiales y las técnicas que minimicen la apa-
ricion de fracturas en restauraciones ceramicas, consi-
derando abierta esta linea de investigacion. Dentro de
la metodologia aplicada en este estudio y sus limitantes,
se concluye que: la resistencia a la fractura de infays ce-
ramicas de disilicato de litio es mayor en cavidades MOD
sin base cavitaria; las restauraciones inlays ceramicas
con base de resina compuesta son mas resistentes a la
fractura que con base de ionémero de vidrio reforzado
con resing, y las fracturas en diente y restauracion estan
relacionadas con las bases cavitarias.



